
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

佐
藤 

真
子
様 

第
二
十
四
回
宮
城
県
小
学
生 

学
年
別
個
人
選
抜
剣
道
大
会 

個
人
戦 

   

第
一
位 

渡
辺 

大
誠
様 

第
三
十
八
回
東
北
中
学
校 

ス
ケ
ー
ト
・
ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
大
会 

 

ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
競
技 

  
 

   
 

 
  

第
三
位 

佐
藤 

元
様 

第
三
十
回
東
北
ジ
ュ
ニ
ア
体
操
競
技
選
手
権
大
会 

 

男
子
Ｃ
ク
ラ
ス
個
人
総
合    

 
 

 
 

  

第
一
位 

佐
々
木 

郁
哉
様 

第
四
十
五
回
東
北
中
学
校
体
操
競
技 

新
体
操
選
手
権
大
会 

男
子
あ
ん
馬  

    

第
三
位 

菅
原 

怜
央
様 

東
北
高
等
学
校
剣
道
選
手
権
大
会 

団
体
戦  

第
二
位 

遠
藤 

春
翔
様 

二
〇
一
六
北
斗
旗
全
日
本 

空
道
ジ
ュ
ニ
ア
選
手
権
大
会
Ｕ
― 

男
子
五
十
㎏
未
満
の
部 

 
 

 
 

 
    

 

第
一
位 

 

功労賞受賞：内海 貞光 さん 

 

 ソフトボールは、結婚を 

機に義兄に進められて始め 

たので、もはや４０年くら 

いになるでしょうか。 

昔は一小学区の地域の大 

会等で汗を流していました。 

塩釜のソフトボールは１ 

部・２部のリーグ制で試合 

をしています。最終的に２ 

部の上位と１部の下位が入れ替わり次の年に挑む

システムなのです。 

・(

塩
釜
市
テ
ニ
ス
協
会) 

狭
間 

識
様 

 
 
 
 
(

単
協
役
員
二
十
年･

会
員
三
十
四
年) 

今
野 

哲
夫
様 

 
 
(

単
協
会
員
三
十
四
年) 

・(

塩
釜
山
岳
協
会) 

勝
又 

す
み
子
様 

(

単
協
役
員
六
年･

会
員
二
十
一
年) 

・(

塩
釜
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会) 

内
海 

貞
光
様 

 
 
(

単
協
役
員
一
年･

会
員
三
十
五
年)  

 

《 

功
績
賞･

個
人 

》 
 

大
元 

龍
星
様 

第
三
十
二
回
宮
城
県
ジ
ュ
ニ
ア
体
操
競
技
選
手
権
大
会 

男
子
Ｂ
ク
ラ
ス
個
人
総
合 

 
 

 
 

 
 

 
   

第
一
位 

三
浦 

大
知
様 

第
三
十
二
回
宮
城
県
ジ
ュ
ニ
ア
体
操
競
技
選
手
権
大
会 

男
子
Ｂ
ク
ラ
ス
床 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   

第
一
位 

大
場 

春
奈
様 

平
成
二
十
八
年
度
全
国
ブ
ロ
ッ
ク
選
抜
Ｕ
ー 

体
操
競
技
選
手
権
大
会
宮
城
県
予
選
会  

女
子
個
人
総
合 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

第
一
位 

米
沢 

七
海
様 

河
北
杯
争
奪
平
成
二
十
七
年
度 

宮
城
県
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会 

二
年
生
以
下
女
子
ダ
ブ
ル
ス 

 
 

 
 

 
 

   

第
一
位 

後
藤 
葵
様 

第
二
十
二
回
全
国
小
学
生
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会 

東
北
地
区
予
選
会 

四
年
生
以
下
女
子
ダ
ブ
ル
ス   

第
二
位 

佐
々
木 

飛
華
様 

第
二
十
二
回
全
国
小
学
生
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会 

東
北
地
区
予
選
会 

四
年
生
以
下
女
子
ダ
ブ
ル
ス   

第
二
位 

鈴
木 

ゆ
り
乃
様 

第
二
十
二
回
全
国
小
学
生
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会 

東
北
地
区
予
選
会 

五
年
生
以
下
女
子
ダ
ブ
ル
ス   

第
三
位 

蜂
谷 

真
央
様 

第
二
十
二
回
全
国
小
学
生
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会 

東
北
地
区
予
選
会 

五
年
生
以
下
女
子
ダ
ブ
ル
ス   
第
三
位 

千
葉 

珠
愛
様 

第
二
十
二
回
全
国
小
学
生
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会 

東
北
地
区
予
選
会 

五
年
生
以
下
女
子
ダ
ブ
ル
ス   

第
一
位 

大
友 

結
羽
様 

第
二
十
二
回
全
国
小
学
生
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会 

東
北
地
区
予
選
会 

五
年
生
以
下
女
子
ダ
ブ
ル
ス   

第
一
位 

後
藤 

優
季
様 

第
二
十
二
回
全
国
小
学
生
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会 

東
北
地
区
予
選
会 

六
年
生
以
下
女
子
シ
ン
グ
ル
ス 

第
一
位 

松
本 

雛
様 

第
二
十
二
回
全
国
小
学
生
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会 

東
北
地
区
予
選
会 

六
年
生
以
下
女
子
ダ
ブ
ル
ス   

第
二
位 

渡
辺 

愛
夕
様 

第
二
十
二
回
全
国
小
学
生 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
選
手
権
大
会
東
北
地
区
予
選
会 

六
年
生
以
下
女
子
ダ
ブ
ル
ス 

 
 

 
 

第
二
位 

坪
井 

菜
穂
様 

第
十
六
回
全
日
本
剛
柔
流
空
手
道
選
手
権
大
会 

形
試
合 

女
子
小
学
低
学
年
の
部 

 
 

第
一
位 

海
老
名 

瑛
麗
様 

第
三
十
二
回
全
日
本
硬
式
空
手
道
選
手
権
大
会 

組
手
試
合 

女
子
小
学
三
年
生
の
部 

 

第
二
位 

片
山 

心
陽
様 

第
十
六
回
全
日
本
剛
柔
流
空
手
道
選
手
権
大
会 

形
試
合 

女
子
小
学
低
学
年
の
部 

 
 

第
二
位 

熊
谷 

虎
汰
郎
様 

第
十
六
回
全
日
本
剛
柔
流
空
手
道
選
手
権
大
会 

形
試
合 

男
子
小
学
高
学
年
の
部 

 
 

第
二
位 

小
野 

紘
希
様 

第
十
六
回
全
日
本
剛
柔
流
空
手
道
選
手
権
大
会 

形
試
合 

男
子
小
学
高
学
年
の
部 

 
 

第
一
位 

高
橋 

歩
花
様 

第
十
六
回
全
日
本
剛
柔
流
空
手
道
選
手
権
大
会 

組
手
試
合 

女
子
中
学
の
部 

 
 

 
 

第
一
位 

吉
田 

朱
里
様 

第
十
六
回
全
日
本
剛
柔
流
空
手
道
選
手
権
大
会 

組
手
試
合 

女
子
中
学
の
部 

 
 

 
 

第
二
位 

佐
藤 

頼
様 

第
十
六
回
全
日
本
剛
柔
流
空
手
道
選
手
権
大
会 

組
手
試
合 

男
子
中
学
３
年
生
の
部 

 

第
一
位 

平
成
二
十
九
年
二
月
四
日
、
ホ
テ
ル
グ
ラ
ン
ド
パ

レ
ス
塩
釜
に
て
、「
塩
釜
市
体
育
協
会
ス
ポ
ー
ツ
表
彰

式
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
塩
釜
市
体
育
協
会
並
び
に

各
単
位
協
会
に
お
い
て
、
事
業
発
展
の
た
め
に
功
績

の
あ
っ
た
個
人
・
団
体
へ
「
功
労
賞
」「
功
績
賞
」
を
、

ま
た
、
武
道
競
技
に
お
い
て
優
秀
な
成
績
を
収
め
ら

れ
た
方
へ
「
塩
竈
市
武
道
大
賞
」
を
授
与
致
し
ま
し

た
。
受
賞
さ
れ
た
方
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。 

 

《 
功
労
賞 

》 
 

・(

塩
竈
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
協
会) 

石
橋 

庄
一
様 

 
(

単
協
役
員
十
一
年･

会
員
二
十
五
年) 

成
澤 

照
子
様 

 
(

単
協
役
員
十
一
年･

会
員
二
十
二
年) 

金
井 

晳
子
様 

 
(

単
協
役
員
十
一
年･

会
員
二
十
一
年) 

・(

塩
竈
剣
道
連
盟) 

千
田 

美
津
江
様(

単
協
役
員
十
年･

会
員
二
十
年) 

・(

塩
釜
市
サ
ッ
カ
ー
協
会) 

木
村 

雅
之
様 

 
(

単
協
役
員
十
五
年･

会
員
三
十
四
年) 

・(

塩
釜
柔
道
協
会) 

須
藤 

進
様 

 
 
 
(

単
協
役
員
十
一
年) 

津
川 

明
彦
様 

 
(

単
協
役
員
二
十
二
年) 

↑功労賞・功績賞（個人/団体）・塩竈市武道大賞受賞の皆さん 

塩
釜
市 

体
育
協
会 

ス
ポ
ー
ツ 

表
彰
式 

今所属している、石堂ソフトボール愛好会は、

現在１部と２部の間を行ったり来たりしていま

す。最近では素晴らしい人材がたくさん増えてき

たので、上位を狙えるチームになりつつあります。 

現役時代の思い出と言えば、市内で行っていた

４リーグ大会で、優勝候補のチームを破ったこと

でしょうか。 

健康維持のために続けてきたソフトボールでし

たが、今回、このような賞を頂き、本当に光栄に

思います。第３種審判員も取得したので、今後は

ソフトボール協会の為に協力していきたいです。 

12 

16 

↑功労賞受賞：石橋 庄一 様 

↓功績賞受賞：海老名 瑛麗 様 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

酒
井 

優
太
様 

二
〇
一
六
北
斗
旗
全
日
本
空
道
ジ
ュ
ニ
ア
選
手
権
大
会 

 

Ｕ
― 

 
男
子
五
十
㎏
以
上
六
十
㎏
未
満
の
部 

 

第
一
位 

酒
井 

晃
希
様 

二
〇
一
六
北
斗
旗
全
日
本
空
道
ジ
ュ
ニ
ア
選
手
権
大
会 

 

Ｕ
―   

男
子
三
十
四
㎏
以
上
四
十
四
㎏
未
満
の
部 

 

第
一
位 

伊
藤 

亮
汰
様 

二
〇
一
六
空
道
大
道
塾
東
北
ジ
ュ
ニ
ア
選
手
権
大
会 

Ｕ
―   

男
子
四
十
四
㎏
以
上
五
十
四
㎏
未
満
の
部 

 

第
二
位 

遠
田 

昌
子
様 

第
二
十
三
回
東
北
地
区
レ
デ
ィ
ー
ス 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会 

宮
城
選
抜
団
体
戦 

 
 

第
一
位 

千
葉 

幸
子
様 

第
二
十
三
回
東
北
地
区
レ
デ
ィ
ー
ス 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会 

宮
城
選
抜
団
体
戦 

 
 

第
一
位 

佐
々
木 

順
子
様 

第
五
十
回
東
北
イ
ン
ド
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
選
手
権
大
会 

シ
ニ
ア
女
子
五
十
五 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

第
二
位 

田
中 

弘
子
様 

第
十
九
回
ル
ー
セ
ン
ト
カ
ッ
プ 

東
北
レ
デ
ィ
ー
ス
シ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会 

き
く
ブ
ロ
ッ
ク 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

第
二
位 

坪
木 

昭
子
様 

第
十
九
回
ル
ー
セ
ン
ト
カ
ッ
プ 

東
北
レ
デ
ィ
ー
ス
シ
ニ
ア
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会 

ゆ
り
ブ
ロ
ッ
ク 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

第
三
位 

山
田 

か
ね
子
様 

第
三
十
八
回
全
日
本
レ
デ
ィ
ー
ス 

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
決
勝
大
会 

宮
城
Ａ
チ
ー
ム 

 
  

第
三
位 

 

《 

功
績
賞･

団
体 

》 
 

塩
釜
剣
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
様 

第
二
十
七
回
宮
城
県
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団 

剣
道
錬
成
交
流
大
会 

団
体 

 
 

 
 

 
 

  

第
一
位 

監
督
／
小
川 

聰 

 
 

 

宇
佐
美 

萌
香･

菅
原 

尚
央･

内
田 

美
空 

塩
釜
Ｆ
Ｃ
ユ
ー
ス
様 

第
四
十
回
日
本
ク
ラ
ブ
ユ
ー
ス 

サ
ッ
カ
ー
選
手
権
大
会
東
北
大
会 

 
 

 
 

第
三
位 

監
督
／
小
野
寺 

陽
人 

 
 

 

大
槻 

有
矢･

志
賀 

達
哉･

菅
井 

祐
希･

菊
地 

魁
人 

制
野 

寛･

浅
田 

郁
将･

伊
藤 

嶺･

長
南 

拓
海･ 

阿
部 

裕
良･

渡
辺 

陸･

鈴
木 

淳
之
介･

小
林 

蓮･ 

山
田 

知
哉･

島
津 

諒
賀･

伊
藤 

宙･

下
山 

広
太･ 

千
葉 

銀
次
郎･

赤
坂 

柊･

根
崎 

寛
斗･

中
村 

優
希 

《 

塩
竈
市
武
道
大
賞 

》 

菅
原 

怜
央
様 

宮
城
県
高
等
学
校 

総
合
体
育
大
会
剣
道
競
技
（
団
体
） 

 
 

 
 

優
勝 

東
北
高
校
剣
道
選
手
権
大
会
（
団
体
） 

 
 

第
二
位 

国
体
予
選
宮
城
県
予
選
（
個
人
） 

 
 

 
 

 

優
勝 

佐
藤 

錬
様 

第
二
十
三
回
東
北
硬
式
空
手
道
選
手
権
大
会 

 

優
勝 

第
十
六
回
全
日
本
剛
柔
流
空
手
道
選
手
権
大
会 

優
勝 

酒
井 
晃
希
様 

二
〇
一
六
全
日
本
空
道
ジ
ュ
ニ
ア
選
手
権
大
会 

 

Ｕ
―   

男
子 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

優
勝 

1. 注文の際に適量を注文する 

2. 乾杯後３０分は席を立たず料理を楽しむ 

3. お開き前１０分間は自分の席に戻って、再度

料理を楽しむ 

この３つを必ず守るのではなく、自分たちので

きる範囲から挑戦してはいかがですか？ 

震災を経験した自分たちだからこそ、食べ物の

大切さが身に染みてわかるはずです。 

是非、職場の宴会から始めていただき、今や世

界に知れ渡った「もったいない」をこころがけ、 

食品ロス削減に取り組んではいかがですか？ 

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー
で

は
、
塩
釜
一
中
元
Ｐ
Ｔ
Ａ
役
員
が

前
身
の
「
和
太
鼓
愛
好
会 

翔
」

の
演
奏
と
、
平
成
二
十
九
年
度
の

高
校
総
体
に
出
場
す
る
宮
城
県
塩

釜
高
等
学
校
少
林
寺
拳
法
部
の
演

武
が
披
露
さ
れ
、
迫
力
あ
る
ス
テ

ー
ジ
で
勢
い
が
つ
い
た
の
は
間
違

い
な
い
で
し
ょ
う
。 

さ
て
、
祝
賀
会
で
は
「
も
っ
た

い
な
い
」
を
合
言
葉
に
、「
残
さ
ず

食
べ
よ
う
！
三
〇･

一
〇
運
動
」
と

い
う
取
り
組
み
に
挑
戦
。（
運
動
の

詳
細
は
左
上
参
照
） 

 

実
際
に
行
っ
て
み
る
と
、
乾
杯

後
の
三
〇
分
と
い
う
の
は
、
食
事

が
出
来
て
良
い
と
思
う
反
面
、
来

賓
者
に
対
し
て
挨
拶
や
お
酌
に
行

け
ず
、
失
礼
で
は
な
い
か
と
も
思

う
時
間
で
し
た
。 

祝
賀
会
終
了
後
の
テ
ー
ブ
ル
を

見
る
と
、
食
品
ロ
ス
削
減
に
繋
が

っ
た
と
感
じ
ま
し
た
が
、
今
回
の

こ
と
を
生
か
し
、
皆
が
気
兼
ね
な

く
飲
ん
で
、
し
か
も
残
さ
ず
食
べ

る
こ
と
が
出
来
る
、
塩
釜
市
体
育

協
会
独
自
の
ル
ー
ル
を
作
り
、
食

品
ロ
ス
削
減
に
協
力
で
き
た
ら
い

い
と
思
い
ま
し
た
。 

《表
彰
者
名
発
表
》 

 

○ 

表
彰
状 

○ 
 

松
戸
末
治 

様 
(

塩
釜
市
体
育
協
会
役
員) 

副
会
長 

平
成
十
六
年
五
月
～(

四
年
三
ヶ
月
間) 

会 

長 

平
成
二
十
年
九
月
～(

一
年
七
ヶ
月
間) 

当
協
会
の
役
員
と
し
て
永
き
に
わ
た
り
、
運
営 

や
地
域
ス
ポ
ー
ツ
振
興
の
発
展
の
た
め
尽
力 

し
塩
竃
市
の
ス
ポ
ー
ツ
普
及
奨
励
に
貢
献
。 

現
在
は
当
協
会
の
顧
問
と
し
て
活
躍
。 

 柴
田
仁
市
郎 

様 
(

塩
釜
市
体
育
協
会
役
員) 

理
事
長 

平
成
四
年
五
月
～(

六
年
間) 

副
会
長 

平
成
十
六
年
五
月
～(

四
年
三
ヶ
月
間) 

当
協
会
の
役
員
と
し
て
長
き
に
渡
り
、
運
営
や 

地
域
ス
ポ
ー
ツ
の
発
展
の
た
め
尽
力
し
塩
竃
市 

の
ス
ポ
ー
ツ
普
及
奨
励
に
貢
献
。 

現
在
は
塩
竃
市
教
育
委
員
会
職
務
代
行
者
と
し 

て
活
躍
。 

 ○ 

感
謝
状 

○ 
 

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
株
式
会
社 

様 

平
成
二
十
六
年
か
ら
所
属
チ
ー
ム
の
一
流
ア 

ス
リ
ー
ト
と
ふ
れ
あ
え
る
交
流
会
を
開
催
。
ま 

た
、
豪
華
な
記
念
品
の
提
供
や
地
元
企
業
へ
支 

援
し
て
い
た
だ
い
た
。 

 株
式
会
社
白
寿
殿 

様 

永
年
に
わ
た
り
当
協
会
の
地
域
ス
ポ
ー
ツ
発
展 

の
事
業
方
針
に
深
い
ご
理
解
を
示
さ
れ
、
多
大 

な
る
支
援
を
い
た
だ
い
た
。 

♦ 
♦ 

♦ 

受
賞
者
の
皆
さ
ん
、
よ
り
一
層 

の
精
進
と
飛
躍
を
期
待
し
ま
す
。 

本
当
に
お
め
で
と
う 

ご
ざ
い
ま
す
。 

去
る
、
平
成
二
十
九
年
二
月
四
日
、

ホ
テ
ル
グ
ラ
ン
ド
パ
レ
ス
塩
釜
３

Ｆ
平
安
の
間
で
、「
創
立
七
十
周
年

記
念
式
典
並
び
に
祝
賀
会
」
が
開

か
れ
ま
し
た
。 

七
〇
周
年
と
い
う
こ
と
で
協
会

や
地
域
に
尽
力
、
貢
献
し
て
き
た

御
二
方
と
二
団
体
に
、
そ
れ
ぞ
れ

表
彰
状
と
感
謝
状
を
授
与
い
た
し

ま
し
た
。（
表
彰
者
下
記
に
掲
載
） 

ま
た
今
回
は
会
場
内
後
方
に
展

示
物
を
設
置
。
体
育
協
会
初
代
理

事
長
の
鈴
木
久
直
氏
や
、
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
選
手
の
畑
中
み
ゆ
き
氏
の

記
念
品
や
ウ
ェ
ア
。
一
流
ア
ス
リ

ー
ト
交
流
事
業
で
来
ら
れ
た
、
元

楽
天
の
田
中
将
大
投
手
や
吉
田
沙

保
里
選
手
等
の
記
念
グ
ッ
ズ
や
サ

イ
ン
を
、
来
賓
者
に
見
て
頂
き
ま

し
た
。 

七
〇
周
年
の
節
目 

心
を
新
た
に 

皆さんは「食品ロス」という言葉を知っていま

すか？これは、まだ食べられるのに、捨てられて

しまっている食べ物を差す言葉です。 

この食品ロスは全国で年間 632 万トンもあると

言われていて、それは、世界全体の食料援助量の

２倍に匹敵します。 

この問題を知ってもらい、減らしていくために、

長野県松本市では、食品ロス削減の取り組みをし

ています。題して「３０１０運動」です。 

取り組み方は以下のとおり。 

↑和太鼓愛好会 翔 

←塩釜高等学校 

少林寺拳法部 

16 11 

 

13 

 

11 

 

↑功績賞受賞：佐藤 頼  様 

↓塩竈市武道大賞受賞 

：佐藤 錬  様 


