
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

プ
ロ
顔
負
け
の 

ナ
イ
ス
プ
レ
ー 

去
る
令
和
元
年
十
一
月
十
日
、
主
催
：

二
市
三
町
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
絡
協
議
会
、

主
管
：
塩
竈
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
の
「
第

三
十
六
回
二
市
三
町
親
善
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

塩
竈
大
会
」
が
塩
釜
ガ
ス
体
育
館
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。 

こ
の
大
会
に
は
「
家
庭
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

の
部
」
と
「
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の

部
」
の
二
部
門
あ
り
、
合
計
で
十
九
チ
ー

ム
（
約
二
百
五
十
名
）
が
参
加
で
す
。 

ど
の
チ
ー
ム
も
プ
ロ
顔
負
け
の
ア
タ
ッ

ク
や
レ
シ
ー
ブ
を
連
発
。
サ
ー
ブ
を
外
し

て
も
、
お
見
合
い
し
て
ボ
ー
ル
を
落
と
し

て
も
「
ド
ン
マ
イ
」
や
「
次
、
一
本
決
め

よ
う
」
と
い
う
励
ま
し
の
声
に
仲
間
と
い

う
も
の
を
強
く
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
、
選

手
に
は
母
親
が
多
く
、
試
合
が
終
わ
れ
ば

選
手
か
ら
母
親
の
表
情
に
。 

休
憩
中
に
は
子
ど
も
の
手
を
引
い
て
歩

く
姿
や
、
お
昼
ご
飯
を
食
べ
さ
せ
て
い
る

姿
が
随
所
に
あ
り
ま
し
た
。 

優
勝
目
指
し
て
試
合
を
し
て
い
る
選
手

へ
、
休
憩
中
に
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
魅
力
を

聞
く
と
「
幅
広
い
年
齢
層
で
出
来
る
と
こ 

↑

上
段:

小
学
生
の
部
／
下
段:

中
学
生･

マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
の
部 

ろ
で
す
」
と
の
こ
と
。
ま
た
、
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
弟
妹

の
面
倒
を
見
な
が
ら
応
援
し
て
い
る
女
の
子
に
声

を
か
け
る
と
「
今
日
は
応
援
に
来
ま
し
た
。
父
も
母

も
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
を
し
て
い
る
の
で
、
自
分
も
い
ず

れ
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
少
し
ハ
ニ
カ
ミ
な

が
ら
話
し
て
く
れ
た
の
が
印
象
的
で
し
た
。
ご
両
親

の
カ
ッ
コ
イ
イ
姿
を
見
て
い
る
か
ら
の
言
葉
な
の

で
し
ょ
う
。 

今
回
は
四
年
に
一
度
、
塩
釜
で
開
催
さ
れ
る
大
会

と
あ
っ
て
、
朝
早
く
か
ら
準
備
に
取
り
掛
か
っ
て
い

ま
し
た
。
素
早
い
動
き
に
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
の
チ

ー
ム
ワ
ー
ク
の
良
さ
が
垣
間
見
え
ま
し
た
。 

2018 年 8 月に設立し仙 

台市を拠点に活動する女 

子バレーボールチーム。 

今年の 8 月に行われた 

「全日本クラブカップ女子選手権

大会」では初出場初優勝を果たし

た。「リガーレ」はラテン語で「つ

なぐ」「結ぶ」を意味し、たくさん

のつながりを生みだし強い絆で結

ばれるチームになるという想いが  

込められている。 

去
る
令
和
元
年
十
一
月
三
十
日
、
塩
釜
ガ
ス
体
育
館
第
一
競
技
場

に
お
い
て
一
流
ア
ス
リ
ー
ト
誘
致
先
導
事
業
の
「
リ
ガ
ー
レ
仙
台
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
フ
ェ
ス
タ
㏌
塩
竈
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
当
日
は
午

前
に
小
学
生
の
部
、
午
後
に
中
学
生
・
マ
マ
さ
ん
バ
レ
ー
の
部
が
行

わ
れ
、
プ
ロ
選
手
か
ら
の
直
接
指
導
で
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

え
ば
、
目
の
前
に
軽
く
落
と
さ
れ
る
等
の
多
彩

な
攻
撃
に
、
必
死
に
食
ら
い
つ
く
中
学
生
の
一

所
懸
命
な
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
マ
マ

さ
ん
バ
レ
ー
は
二
チ
ー
ム
に
分
か
れ
た
中
に
、

選
手
を
迎
え
試
合
を
開
始
。
床
に
落
ち
な
い
よ

う
に
ボ
ー
ル
に
向
か
う
姿
に
ガ
ッ
ツ
を
感
じ

ま
し
た
。
ど
ち
ら
の
部
で
も
最
後
は
サ
イ
ン
ボ

ー
ル
や
バ
ッ
ク
等
が
も
ら
え
る
、
選
手
と
の
ジ

ャ
ン
ケ
ン
大
会
を
開
催
。
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
Ｇ
Ｅ

Ｔ
出
来
る
の
は
勝
者
一
〇
名
。
白
熱
し
た
ジ
ャ

ン
ケ
ン
大
会
に
な
り
ま
し
た
。 

さ
て
参
加
し
た
中
学
生
に
感
想
を
聞
く
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。
「
プ
ロ
の
選
手
だ
な
と
思

い
ま
す
。
自
分
た
ち
の
打
ち
方
と
違
っ
て
、
と

て
も
参
考
に
な
り
ま
し
た
」
と
の
こ
と
。
今
後

の
部
活
動
に
活
か
せ
る
と
い
い
で
す
ね
。 

最
後
に
雨
堤(

あ
ま
づ
つ
み)

み
な
み
選
手
か

ら
参
加
者
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
頂
き
ま
し
た
の

で
紹
介
い
た
し
ま
す
。「
自
分 

が
上
手
に
な
り
た
い
と
思
う
だ 

け
で
日
々
の
練
習
が
変
わ
っ
て 

き
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
練
習
頑 

張
っ
て
く
だ
さ
い
」 

午
前
に
行
わ
れ
た
「
小
学
生

の
部
」
で
は
ボ
ー
ル
運
び
や
手

つ
な
ぎ
鬼
な
ど
の
レ
ク
ゲ
ー
ム

で
体
を
ほ
ぐ
し
た
後
、
オ
ー
バ

ー
や
ア
ン
ダ
ー
の
パ
ス
練
習
、

最
後
に
ネ
ッ
ト
を
使
っ
て
ア
タ

ッ
ク
の
練
習
を
し
ま
し
た
。
小

学
生
の
部
は
、
全
体
の
半
分
が

初
心
者
で
し
た
が
、
ど
の
参
加

者
も
楽
し
そ
う
に
ボ
ー
ル
に
向 

リ
ガ
ー
レ
仙
台 

バ
レ
ー
ボ
ー
ル 

フ
ェ
ス
タ
㏌
塩
竈 

か
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

午
後
は
「
中
学
生
・
マ
マ

さ
ん
バ
レ
ー
の
部
」。
こ
ち
ら

は
全
員
経
験
者
と
い
う
こ
と

も
あ
っ
て
、
パ
ス
練
習
も
ア

タ
ッ
ク
練
習
も
、
よ
り
高
度

な
も
の
に
。
特
に
三
人
一
組

と
リ
ガ
ー
レ
選
手
と
で
行
っ

た
パ
ス
練
習
で
は
、
強
め
の

ア
タ
ッ
ク
を
打
っ
た
か
と
思 

☆結果発表☆ 
家庭バレーボールの部 

優 勝 ＲＥＭＩＸ 準優勝 七ヶ浜クラブ 

ママさんバレーボールの部 

優 勝 利府クラブ 準優勝 ＡＣＴＩＶＥ 

第
三
十
六
回 

二
市
三
町 

親
善
バ
レ
ー
ボ
ー
ル 

塩
竈
大
会 

二つの違いを見てみよう！ 

 家庭 

バレーボール 

ママさん 

バレーボール 

人数 8人制 9人制 

コートの広さ 片面 8ｍ×8ｍ 片面 9ｍ×9ｍ 

ボールの素材 
柔らかい 

ビニール製 
革製 

ポジション ローテーション有 ローテーション無 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

去る、令和元年９月２１日、塩竈市中学校新人体

育大会が開催されました。3 年生が引退し、１・２

年生が、学校を背負っての初めての大会。 

天候にも恵まれ、大いに盛り上がりました。この

結果に過信せず、これからも、たくさん練習に励ん

でください。 

☆  

個
人
戦 

☆ 

〇
卓
球 

男
子 

第
一
位 

佐
藤 

真
太
郎 

(

第
三
中) 

第
二
位 

早
坂 

燿  
  

 
(

第
一
中) 

第
三
位 

佐
藤 

恵
太
郎 

(

第
一
中) 

菅
野 

煌
泰 

  
(

玉
川
中) 

女
子 

第
一
位 
工
藤 

羽
佑  

 
(

第
三
中) 

第
二
位 
小
林 

咲
菜  

 
(

第
三
中) 

第
三
位 

鈴
木 
樹
理  

 
(

玉
川
中) 

中
野 

咲
楽 

  
(

第
三
中) 

〇
剣
道 

一
年
男
子 

第
一
位 

阿
部 

一
路  

 
(

第
一
中) 

第
二
位 

阿
部 

航
志  

 
(

第
一
中) 

第
三
位 

大
浦 

晃
生  

 
(

第
一
中) 

二
年
男
子 

第
一
位 

小
栗 

嘉
文  

 
(

第
一
中) 

第
二
位 

森
谷 

璃
久  

 
(

第
一
中) 

第
三
位 

阿
部 

慎
也  

 
(

第
一
中) 

一
年
女
子 

第
一
位 

本
田 

珈
桜  

 
(

第
一
中) 

第
二
位 

後
藤 

真
子  

 
(

第
一
中) 

令和元年度 

塩竈市中学校 

新人体育大会 

第
二
位 

森 

穂
花･ 

藤
沢 

怜 
  

  
(

玉
川
中) 

第
三
位 

佐
藤 

祥
花･ 

三
浦 

爽
良 

  
(

第
二
中) 

秋
澤 

由
奈･ 

森 

風
花 

  
  

(

玉
川
中) 

〇
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス 

男
子 

第
一
位 

今
野 

輝･ 

小
高 

敬
斗 

  
(

玉
川
中) 

第
二
位 

佐
藤 

優
生･ 

佐
藤 

侑
磨 

  
(

玉
川
中) 

第
三
位 

瀬
戸 

琉
希
矢･ 

大
友 

晴
陽 

  
(

第
一
中) 

佐
藤 

輝･ 

柏
木 

永
遠 

  
(

玉
川
中) 

女
子 

第
一
位 

大
沼 

ジ
ュ
エ
リ･ 

内
馬
場 

愛
瑠 

(

第
二
中) 

第
二
位 

中
村 

紅
羽･ 

千
田 

美
七
海 

(

第
一
中) 

第
三
位 

児
玉 

る
る
花･ 

菊
地 

希
星 

  
(

玉
川
中) 

菅
野 

亜
美･ 

田
中 

知
帆 

  
(

玉
川
中) 

☆  団体戦 ☆ 
種目 第一位 第二位 第三位 

野 球 第一中 玉川中  

サッカー 玉川中 第三中 第二中 

ソフトボール 玉川中   

ソフト 男 玉川中 第二中 第一中 

テニス 女 第一中 玉川中 第二中 

バレー 男 玉川中   

ボール 女 第一・第三中 第二中 玉川中 

バスケット 男 玉川中 第三中 第二中 

ボール 女 玉川中 第二中 第一中 

卓 球 
男 第三中 第一中 玉川中 

女 第三中 第一中 玉川中 

バド 

ミントン 

男 第一中 第二中 浦戸中 

女 玉川中 第一中 第二中 

柔 道 
男 第一中   

女 第一中   

剣 道 
男 第一中   

女 第一中 玉川中  

 

二
年
女
子 

第
一
位 

佐
々
木 

優
希 

 
 
(

第
一
中) 

第
二
位 

鈴
木 

楓
花  

  
  

(

玉
川
中) 

〇
バ
ド
ミ
ン
ト
ン 

男
子
シ
ン
グ
ル
ス 

第
一
位 

佐
藤 

望  
  

  
  

(

第
一
中) 

第
二
位 

残
間 

渉  
  

  
  

(

第
二
中) 

第
三
位 

遠
藤 

颯  
  

  
  

(

第
二
中) 

霜
越 

直
希 

  
  

 (

第
二
中) 

女
子
シ
ン
グ
ル
ス 

第
一
位 

鈴
木 

ゆ
り
乃  

  
(

第
一
中) 

第
二
位 

佐
藤 

さ
く
ら  

  
(

玉
川
中) 

第
三
位 

木
村 

栞
己  

  
  

(

玉
川
中) 

小
山 

美
音 

  
  

 (

玉
川
中) 

男
子
ダ
ブ
ル
ス 

第
一
位 

藤
原 

碧
月･ 

尾
形 

陸
翔 

  
 (

第
一
中) 

第
二
位 

櫻
井 

倖
太･ 

押
野 

颯
人 

  
 (

第
一
中) 

第
三
位 

伊
豆 

煌
里･ 

佐
藤 

師
逢 
  

 (

第
二
中) 

小
幡 

真
斗･ 

鈴
木 

啓
太 

  
 (

第
二
中) 

女
子
ダ
ブ
ル
ス 

第
一
位 

相
澤 
朱
里･ 

佐
々
木 
飛
華 

 (

第
一
中) 

 
 

第 16回 東日本自動車学校杯 ソフトテニス大会 

去る令和元年１１月２日(土)、宮城野原

公園総合運動場テニスコートにて、主催：

東日本自動車学校、後援：塩竈市教育委

員会の第 16回東日本自動車学校杯ソフト

テニス大会が開催されました。 

当日は少し肌寒く感じられたものの、天

候に恵まれ、塩竈市・多賀城市・松島町の

中学校ソフトテニス部 1・2 年生(239 名)が

参加。たくさんの試合を経験して頂く為、リ

ーグ戦を行った後その順位でグループに 

分かれ、試合をするという形式をとりまし

た。今年最後の個人戦にふさわしいほどの

元気いっぱいのプレーに、会場はおおい

に盛り上がりました。中には、初めての試

合という選手もおり、仲間だけでなく応援に

駆け付けた父兄も白熱していたのではな

いでしょうか。 

表彰式では順位によって賞状の他にトロ

フィーや賞品が贈られましたが、賞状を手

にした選手の嬉しさいっぱいの笑顔が、大

変印象的でした。 

この大会は年々参加者が増え今年で１６

回を迎えました。今後も友情を育み中学校

生活の良き思い出になることを願います。 

☆一位トーナメント(男子) 
 

第一位 櫻井･間宮    (高崎中) 

第二位 佐々木･伊藤(多賀城中) 

第三位 浅野･阿部  (多賀城中) 

武者･井上    (高崎中) 
 

☆一位トーナメント(女子) 
 

第一位 富木･遠藤    (東豊中) 

第二位 熊谷･倉持  (多賀城中) 

第三位 佐藤･此島(多賀城二中) 

中村･千田  (塩釜一中) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇
塩
釜
市
グ
ラ
ウ
ン
ド･

ゴ
ル
フ
協
会 

塩
竈
市
総
合
体
育
大
会
グ
ラ
ウ
ン
ド･

ゴ
ル
フ
の
部 

期
日
：
令
和
元
年
九
月
十
八
日 

男
性
の
部 

優 

勝 

小
野 

昭
雄 

準
優
勝 

遠
藤 

典
夫 

第
三
位 

佐
藤 

駿
逸

女
性
の
部 

 

優 

勝 

金
井 

晳
子 

準
優
勝 

戸
羽 

み
つ
子 

第
三
位 

齋
藤 

ゆ
き
子 

〇
塩
釜
市
テ
ニ
ス
協
会 

塩
竈
市
総
合
体
育
大
会
テ
ニ
ス
競
技
の
部
兼 

第
三
十
七
回
青
葉
杯
テ
ニ
ス
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
大
会 

期
日
：
令
和
元
年
九
月
十
四
日 

男
子
団
体
戦 

優 
 

勝 

仙
高
フ
ァ
ミ
リ
ー 

準
優
勝 

リ
ベ
ラ
ブ
ル
ー 

第
三
位 

リ
ベ
ラ
レ
ッ
ド 

〇
塩
釜
柔
道
協
会 

塩
竈
市
総
合
体
育
大
会
柔
道
競
技
大
会
の
部
兼 

塩
竈
柔
道
協
会
会
長
杯
争
奪
無･

有
段
者
柔
道
大
会 

期
日
：
令
和
元
年
九
月
二
十
二
日 

未
就
学
児
の
部 

奨
励
賞 

木
村
心
咲 

小
学
一･

二
年
生
の
部 

優 
 

勝 

菅
野 

晃 

準
優
勝 

熊
谷 

誠
志
郎 

第
三
位 

小
池 

陽
葵 

小
山 

敬 

小
学
三･

四
年
生
の
部 

優 

勝 

石
村 

奏
斗 

準
優
勝 

長
森 

海
菜
人 

第
三
位 

菅
沢 

龍
輝 

平
塚 

唯
斗 

小
学
五･

六
年
生
五
二
㎏
以
下
の
部 

優 

勝 

渡
邉 

結
月 

準
優
勝 

菅
沢 

心
優 

第
三
位 

村
上 

大
來 

小
学
五･

六
年
生
五
二
㎏
以
上
の
部 

優 
 

勝 

池
田 

幸
太
郎 

準
優
勝 

奥
村 

雅
士 

第
三
位 

千
葉 

丈
起 

中
学
一･

二･

三
年
生
男
子
の
部 

優 

勝 

鈴
木 

優
大 

準
優
勝 

高
橋 

英
敏 

第
三
位 

小
笠
原 

駿 

中
学
生･

一
般
参
加
者(

無･

有
段
者
女
子
の
部) 

優 
 

勝 

相
馬 

倭
華
菜 

一
般
参
加
者(

無･

有
段
者
男
子
の
部) 

優 

勝 

平
塚 

勇
太
郎 

準
優
勝 

秋
山 

春
樹 

第
三
位 

赤
間 

祐
樹 

〇
塩
竈
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会 

塩
竈
市
総
合
体
育
大
会
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
部
兼 

第
二
十
三
回
塩
釜
市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
長
杯
争
奪
大
会 

期
日
：
令
和
元
年
十
月
六
日 

優 

勝 

ヤ
ン
グ
ネ
ク
ス
ト 

準
優
勝 

Ｓ
２
ク
ラ
ブ 

第
三
位 

赤
坂
三
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
愛
好
会 

イ
ー
ス
ト
ク
ラ
ブ 

〇
塩
釜
野
球
協
会 

塩
竈
市
総
合
体
育
大
会
軟
式
野
球
の
部
兼 

第
三
十
四
回
秋
季
野
球
大
会 

期
日
：
令
和
元
年
十
月
六
日
～
二
十
七
日 

優 

勝 

Ｊ
・
Ｔ
Ｅ
Ｃ
フ
ァ
ル
コ
ン 

準
優
勝 

高
城
工
業
ベ
ン
ダ
ー
ズ 

第
三
位 

塩
釜
サ
ン
ダ
ー
ス 

キ
ラ
ー
ズ 

〇
塩
釜
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会 

塩
竈
市
総
合
体
育
大
会
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
部
兼 

レ
デ
ィ
ー
ス
カ
ッ
プ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会 

期
日
：
令
和
元
年
十
月
九
日 

優 

勝 

大
沼
・
吉
田(

Ｗ
Ｉ
Ｎ
Ｄ
Ｓ) 

準
優
勝 

結
城
・
遠
藤(

学
院
・
塩
釜) 

第
三
位 

小
峰
・
目
黒(

せ
い
が
ん) 

〇
塩
釜
市
ペ
タ
ン
ク
協
会 

塩
竈
市
総
合
体
育
大
会
ペ
タ
ン
ク
の
部
兼
投
げ
合
い
大
会 

期
日
：
令
和
元
年
十
月
十
八
日 

優 

勝 

相
沢
勝
一
・
桃
井
せ
い
子
・
長
井
照
實 

準
優
勝 

小
野
加
代
・
小
野
節
子
・
千
葉
幸
子 

第
三
位 

米
倉
政
寿
・
長
井
敏
雄
・
中
鉢
て
る
子 

片
平
恭
・
粕
倉
万
里
子
・
若
生
一
枝 

〇
塩
釜
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会 

塩
竈
市
総
合
体
育
大
会
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
部
兼 

塩
釜
市
協
会
長
杯
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会 

期
日
：
令
和
元
年
十
月
二
十
日 

家
庭
バ
レ
ー
ボ
ー
ル 

優 

勝 

ｌ
ｕ
ｌ
ｕ
ｄ
ｉ 

準
優
勝 

六
郷
体
振 

ソ
フ
ト
バ
レ
ー 

優 

勝 

Ｔ
Ｅ
Ａ
Ｍ 

Ｇ
Ｒ
Ｅ
Ｅ
Ｎ(

Ｂ
） 

準
優
勝 

Ｓ
Ｐ
Ｊ 

〇
塩
釜
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会 

塩
竈
市
総
合
体
育
大
会
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
の
部
兼 

第
六
十
二
回
塩
竈
市
長
杯
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会 

期
日
：
令
和
元
年
十
月
二
十
六
日 

一
般
男
子
Ａ 

優 

勝 

吉
田
・
高
橋
ペ
ア 

準
優
勝 

後
藤(

孔)

・
佐
々
木
ペ
ア 

第
三
位 

羽
田
・
鈴
木
ペ
ア 

後
藤(

敏)

・
佐
藤
ペ
ア 

一
般
女
子
Ａ 

優 

勝 

米
倉
・
内
山
ペ
ア 

準
優
勝 

星
・
佐
々
木
ペ
ア 

一
般
男
女
Ｂ(

シ
ニ
ア
ミ
ッ
ク
ス) 

優 

勝 

後
藤
・
菊
池
ペ
ア 

準
優
勝 

笹
原
・
中
原
ペ
ア 

第
三
位 

宮
下
・
佐
々
木
ペ
ア 

〇
塩
釜
ス
ポ
ー
ツ
ウ
ェ
ル
ネ
ス
吹
矢
協
会 

塩
竈
市
総
合
体
育
大
会
ス
ポ
ー
ツ
ウ
ェ
ル
ネ
ス
吹
矢
の
部 

期
日
：
令
和
元
年
十
一
月
二
日 

八
ｍ
男
女
混
合
部
門 

優 

勝 

本
田 

朝
夫 

準
優
勝 

赤
間 

智
子 

第
三
位 

石
上 

泰
教 

六
ｍ
女
子
部
門 

優 

勝 

本
田 

幸
子 

準
優
勝 

米
倉 

久
美
子 

第
三
位 

佐
藤 

サ
ト 

六
ｍ
男
子
部
門 

優 

勝 

冨
土
原 

宏
至 

準
優
勝 

畑
中 

重
昭 

第
三
位 

島
田 

浩
佳 

ジ
ュ
ニ
ア 

優 

勝 

森 

悠
太 

準
優
勝 

赤
間 

美
空 

第
三
位 

赤
間 

謙
真 

〇
塩
釜
市
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
協
会 

 

塩
竈
市
総
合
体
育
大
会
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
の
部
兼 

 

第
一
一
五
回
月
例
会
秋
季
大
会 

期
日
：
令
和
元
年
十
一
月
二
十
二
日 

 
 

男
子 

優 

勝 

吉
田 

弘 

準
優
勝 

星 

正
勝 

第
三
位 

松
澤 

將
勝 

女
子 

優 

勝 

星 

美
枝
子 

準
優
勝 

櫻
井 

咲
實 

第
三
位 

鈴
木 

恵
美
子 

〇
塩
竈
市
太
極
拳
協
会 

太
極
拳
無
料
体
験
教
室 

期
日
：
令
和
元
年
六
月
三･

十･

十
七･

二
十
四
日 

会
場
：
塩
釜
ガ
ス
体
育
館  

〇
塩
竈
剣
道
連
盟 

塩
竈
市
総
合
体
育
大
会
剣
道
の
部
兼 

第
五
十
八
回
御
神
旗
争
奪
少
年
剣
道
錬
成
大
会 

期
日
：
令
和
元
年
七
月
十
四
日 

中
学
生
男
子
の
部 

優 

勝 
多
賀
城
市
立
東
豊
中
学
校
Ｂ 

準
優
勝 

多
賀
城
市
立
東
豊
中
学
校
Ａ 

第
三
位 

利
府
町
立
利
府
西
中
学
校
Ｃ 

塩
竈
市
立
玉
川
中
学
校
Ａ 

中
学
生
女
子
の
部 

優 

勝 

多
賀
城
市
立
東
豊
中
学
校
Ａ 

準
優
勝 

利
府
町
立
利
府
西
中
学
校
Ａ 

第
三
位 

し
ら
か
し
台
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団 

塩
竈
市
立
第
一
中
学
校 

小
学
生
の
部 

優 
 

勝 

利
府
西
剣
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
Ａ 

準
優
勝 

尚
武
殿
一
森
山
道
場
Ａ 

第
三
位 

尚
武
殿
一
森
山
道
場
Ｂ 

多
賀
城
中
央
剣
道
教
室
Ａ 

小
学
生
低
学
年
の
部 

優 
 

勝 

尚
武
殿
一
森
山
道
場
Ａ 

準
優
勝 

多
賀
城
大
代
剣
道
教
室
Ａ 

第
三
位 

多
賀
城
中
央
剣
道
教
室
Ａ 

多
賀
城
大
代
剣
道
教
室
Ｂ 

〇
塩
釜
市
サ
ッ
カ
ー
協
会 

塩
竈
市
総
合
体
育
大
会
サ
ッ
カ
ー
の
部
兼 

第
四
十
八
回
塩
釜
サ
ッ
カ
ー
選
手
権
大
会 

期
日
：
令
和
元
年
八
月
二
十
四･

二
十
五
日 

優 

勝 

利
府
町
立
利
府
西
中
学
校 

準
優
勝 

塩
竈
市
立
玉
川
中
学
校 

第
三
位 

塩
竈
市
立
第
三
中
学
校 

〇
塩
釜
市
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会 

塩
竈
市
総
合
体
育
大
会
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の
部
兼 

ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
交
流
大
会 

期
日
：
令
和
元
年
九
月
二
十
二
日 

男
子 

優 
 

勝 

塩
体
教
フ
ー
パ
ー
ズ 

準
優
勝 

三
小
ス
ポ
少
ブ
ラ
ッ
ク
ス 

女
子 

優 
 

勝 

三
小
ス
ポ
少
フ
レ
ン
ズ 

準
優
勝 

塩
体
教
エ
ン
ジ
ェ
ル
ズ 

ジ
ュ
ニ
ア 

優 
 

勝 

塩
体
教
デ
ビ
ル
ズ 

準
優
勝 

三
小
ス
ポ
少
ド
ル
フ
ィ
ン
ズ 

令和元年度 

塩竈市総合体育大会 

結果発表 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

←   ＋  ＋   

 

←   ＋    

来たる令和 2 年 1 月 26 日（日）塩竈市温水プールで第 1６回水泳記録会を 

開催いたします。毎年、市内外からたくさんの参加がある人気の大会です。 

自身の今の実力を知るうえで、またとないチャンス！水泳をしている皆さん、

今年の目標を立てるためにも役立ちます。是非、ご参加ください。 

非 

ご参加ください。 

食
事
は
生
き
る
た
め
に
大
事
な
こ
と
で
す
。 

子
を
持
つ
親
御
さ
ん
は
栄
養
を
考
え
な
が
ら
、
子
ど

も
が
好
き
嫌
い
せ
ず
に
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
、
毎
日
試

行
錯
誤
で
す
よ
ね
。 

し
か
し
、
仕
事
で
疲
れ
て
い
た
り
体
調
が
思
わ
し
く

な
か
っ
た
り
、
休
み
の
朝
は
ゆ
っ
く
り
寝
て
い
た
い
と

い
う
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
で
も
、
子
ど
も
の
部
活

や
習
い
事
で
お
弁
当
が
必
要
な
ら
作
ら
ざ
る
を
得
ま
せ

ん
し
、
三
度
の
ご
飯
の
支
度
も
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
そ
ん
な
時
、
強
い
味
方
に
な
る
の
が
、
実
は
外
食

や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
す
。 

皆
さ
ん
の
中
に
は
、
栄
養
が
偏
り
そ
う
で
抵
抗
が
あ

る
と
い
う
方
も
い
る
は
ず
！
そ
ん
な
あ
な
た
に
、
今
回

は
、
外
食
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
を
上
手
に
利
用

で
き
る
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。 

さ
て
、
コ
ン
ビ
ニ
で
お
弁
当
を
選
ぶ
時
は
、
幕
の
内

の
よ
う
に
色
々
な
お
か
ず
が
入
っ
て
い
る
も
の
、
め
ん

類
な
ら
、
具
材
が
た
く
さ
ん
入
っ
て
い
る
も
の
を
選
ぶ

と
い
い
で
し
ょ
う
。「
う
ち
の
子
ど
も
は
、
か
ら
揚
げ
弁

当
や
ハ
ン
バ
ー
グ
弁
当
が
好
き
な
ん
だ
け
ど
」
と
悩
む

時
は
果
汁
一
〇
〇
％
ジ
ュ
ー
ス
（
二
〇
〇
㎖
）・
ヨ
ー
グ

ル
ト
・
サ
ラ
ダ
を
加
え
る
と
、
単
体
だ
け
で
は
不
足
だ

っ
た
栄
養
も
バ
ラ
ン
ス
よ
く
取
れ
ま
す
。 

次
に
外
食
で
す
が
、
牛
丼
店
は
注
文
し
て
か
ら
出
て

く
る
ま
で
時
間
が
か
か
ら
ず
、
今
は
サ
イ
ド
メ
ニ
ュ
ー

も
豊
富
で
子
ど
も
に
大
人
気
で
す
。
そ
ん
な
牛
丼
に
は

サ
ラ
ダ
と
味
噌
汁
を
つ
け
る
と 

い
い
で
す
ね
。
疲
れ
て
い
る
時 

は
、
牛
丼
か
ら
豚
丼
に
変
え
る 

と
疲
労
回
復
を
助
け
る
、
ビ
タ 

ミ
ン
Ｂ
１
が
強
化
さ
れ
る
の
で 

お
ス
ス
メ
し
ま
す
。 

コ
ン
ビ
ニ
弁
当
も
外
食
も
、 

よ
う
は
使
い
よ
う
で
す
。
上
手 

に
使
っ
て
子
ど
も
の
ス
ポ
ー
ツ 

を
サ
ポ
ー
ト
し
て
行
き
ま
し
ょ
う
。 

○申込締切○ 

令和元年12月21日(土)まで 

塩竈市温水プールへ直接持ち込みか郵送にて。 

〇参加資格〇 

３歳以上で種目を完泳出来る方 

○参加費○ 

1,200円(3種目まで)/チャレンジタイムは300円 

チャレンジタイムのみの参加はできません。 

参加費は当日に徴収いたします。 

○問い合わせ○ 

塩竈市温水プール Tel022-363-4501 

〇参加種目〇 

 25ｍ 50ｍ 100ｍ 200ｍ 

板キック 〇    

自由形 〇 〇 〇 〇 

背泳ぎ 〇 〇 〇 〇 

平泳ぎ 〇 〇 〇 〇 

バタフライ 〇 〇 〇 〇 

個人メドレー   〇 〇 

 

～
コ
ン
ビ
ニ
と
外
食
の
上
手
な
活
用
法
～ 

塩釜ガス体育館-塩竈市温水プールは、 

令和元年１２月２８日～ 

令和２年１月４日までの 

８日間、年末年始のため休館とさせて

いただきます。年明け、令和２年１月

５日からは通常開館致します。皆様の

ご来館を心よりお待ちしております。 

第１６回 

水泳記録会 

参加者募集 

令和元年９月１５日～１０月６日の期間、清水

沢グラウンド公園や新浜公園を会場に、第５５回

塩竈市長杯野球の部が開催されました。今年は１

５チームが参加し、優勝目指して白球を追いかけ

ました。１０月６日の決勝戦、秋晴れとはいかな

いまでも、運動するには最適な天気。その中、見

事優勝を手にしたのは「ブルズ」準優勝は「Ｊ・

ＴＥＣファルコン」でした。 

ブルズの皆さん、優勝おめでとうございます。 

編集・発行 

特定非営利活動法人 塩釜市体育協会 

塩竈市温水プール(ユープル)内 

住所 〒985‐0006  

宮城県塩竈市字杉の入裏 39-173 

電話 022-363-4501  FAX 022-366-0281 

E-MAIL pool@npo-shiogama-taikyo.or.jp 

塩釜市体育協会 検索 

第５５回 

塩竈市長杯 

野球の部 

ホームページが 

新しくなりました 
編
集
後
記 

 

今
年
も
残
す
と
こ
ろ
ひ
と
月
と

な
り
ま
し
た
。
振
り
返
る
と
色
ん
な

こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
記
憶
に
新
し

い
の
は
、
日
本
中
が
そ
の
快
進
撃
に

狂
喜
乱
舞
し
た
ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル

ド
カ
ッ
プ
。
凄
ま
じ
い
爪
跡
を
残
し

た
台
風
。
消
費
税
一
〇
％
。
で
も
一

番
の
ニ
ュ
ー
ス
は
平
成
か
ら
令
和

に
変
わ
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
か
。 

新
し
い
年
号
に
な
り
、
来
年
は
東

京
五
輪
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
来
年
も

良
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
に
。 

 

Ｐ
Ｅ
Ｎ 

☆ 

Ｙ 

↑優勝チーム：ブルズ 


