
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平
成
二
十
八
年
一
月
二
十
四
日
、

第
十
二
回
水
泳
記
録
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。 

大
雪
だ
っ
た
に
も
拘
ら
ず
一
九
〇

名
が
塩
竈
市
温
水
プ
ー
ル
に
集
結
。

雪
を
も
解
か
す
熱
気
が
館
内
に
漂
っ

て
い
ま
し
た
。 

昨
年
よ
り
も
参
加
者
数
が
多
か
っ

た
も
の
の
、
各
レ
ー
ス
と
も
滞
り
な
く

進
み
、
そ
の
中
で
ひ
と
き
わ
声
援
を

受
け
た
の
は
、
二
十
五
ｍ
ビ
ー
ト
板
に

出
場
し
た
、
本
郷
陽
莉
ち
ゃ
ん(

３)

で

す
。
ビ
ー
ト
板
に
体
が
隠
れ
そ
う
な

ほ
ど
の
小
さ
な
陽
莉
ち
ゃ
ん
が
、
一
所

懸
命
に
ゴ
ー
ル
を
目
指
す
姿
は
、
観

客
の
心
を
打
ち
ま
し
た
。 

体協７０周年 飛躍の年に 
明
け
ま
し
て 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

 

年
頭
に
あ
た
り
、
皆
さ
ま
に
ご

挨
拶
申
し
上
げ
ま
す
。 

平
素
は
、
体
育
協
会
の
活
動
に

対
し
温
か
い
ご
支
援
を
賜
り
、
厚

く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

二
〇
二
〇
年
開
催
の
「
東
京
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
」
が
、
日
本
の
ス
ポ
ー
ツ
界
に

夢
と
希
望
を
も
た
ら
せ
て
く
れ

て
い
ま
す
。
塩
竈
市
の
若
い
世
代

も
優
秀
な
成
績
を
収
め
て
お
り

ま
す
が
、
こ
れ
に
留
ま
る
こ
と
な

く
、
よ
り
一
層
練
習
に
励
み
世
界 

多
く
の
皆
さ
ん
が
築
き
上

げ
た
体
育
協
会
を
よ
り
良

い
も
の
に
し
、
活
動
路
線
は

継
承
し
な
が
ら
、
新
し
い
こ

と
に
も
臆
す
る
こ
と
な
く

挑
戦
し
、
飛
躍
の
年
に
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

そ
の
為
に
は
、
会
員
の
皆

さ
ま
の
ご
協
力
が
な
く
て

は
な
ら
な
い
も
の
に
な
り

ま
す
。
各
会
員
・
団
体
の
ご

支
援
を
得
て
組
織
体
制
を

整
備
し
、
明
日
に
向
か
っ
て

活
動
を
進
め
て
参
り
ま
す

の
で
宜
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。 

最
後
に
、
み
な
さ
ま
の
ご

健
勝
と
、
ご
家
族
の
益
々
の

ご
発
展
を
お
祈
り
し
、
新
年

の
挨
拶
と
さ
せ
て
頂
き
ま

す
。 

 

塩
釜
市
体
育
協
会
会
長 

 

志
賀
重
信 

第 12 回水泳記録会 

週
間
天
気
予
報
で
は
大
雪
の
予
報
、

そ
れ
は
前
日
に
な
っ
て
も
変
わ
ら
ぬ
ま
ま

で
。
遠
方
か
ら
来
る
参
加
者
の
為
に
も
、

ど
う
か
外
れ
て
く
れ
ま
す
よ
う
に
と
ス

タ
ッ
フ
一
同
、
切
に
願
い
ま
し
た
。 

し
か
し
、
土
曜
の
夜
。
気
温
は
ど
ん
ど

ん
下
が
る
一
方
。
営
業
が
終
了
し
、
記

録
会
の
準
備
を
し
て
い
る
最
中
に
、
と
う 

途
中
、
何
度
か
挫
け
そ
う
に
な
り 

ま
し
た
が
、
そ
の
度
に
歯
を
食
い
し
ば

り
、
泣
き
な
が
ら
も
無
事
に
ゴ
ー
ル
。

会
場
中
か
ら
大
き
な
拍
手
が
沸
き
起

こ
り
ま
し
た
。
泳
ぎ
終
え
て
、
外
し
た

ゴ
ー
グ
ル
の
中
は
涙
が
溜
ま
っ
て
い

た
と
か
・
・
・
。 

 
 

他
の
種
目
で
参
加
し
て
い
た
姉
の

日
陽
さ
ん
が
駆
け
つ
け
、
抱
き
上
げ
て

な
だ
め
る
様
子
に
姉
妹
愛
を
感
じ
た

一
コ
マ
で
し
た
。 

ま
た
、
昨
年
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
で
好

成
績
を
修
め
た
、
塩
釜
マ
ス
タ
ー
ズ
の

レ
ジ
ェ
ン
ド
、
阿
部
磯
雄
さ
ん
（ 

）

も
参
加
下
さ
り
、
年
齢
を
感
じ
さ
せ
な

い
見
事
な
泳
ぎ
っ
ぷ
り
に
は
、
全
参
加

者
が
脱
帽
で
す
。 

こ
の
水
泳
記
録
会
が
長
く
続
い
て

い
る
の
は
、
ス
タ
ッ
フ
は
も
ち
ろ
ん
、

参
加
し
て
く
だ
さ
る
皆
さ
ん
の
協
力

に
よ
る
も
の
だ
と
心
に
留
め
、
更
に
よ

り
よ
い
も
の
に
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。 

と
う
雪
が
チ
ラ
チ
ラ
。 

私
た
ち
を
嘲
笑
う
か
の
如
く
降
り

積
も
り
、
朝
の
時
点
で
は
足
首
ま
で
埋

ま
る
ほ
ど
に
。
ス
タ
ッ
フ
総
出
で
雪
か
き

を
し
、
な
ん
と
か
駐
車
場
を
確
保
す
る

こ
と
に
は
成
功
し
ま
し
た
が
・・
・。 

こ
れ
を
踏
ま
え
て
、
来
年
は
て
る
て

る
坊
主
を
吊
る
そ
う
か
と
思
い
ま
す
。 

に
羽
ば
た
く
選
手
を
目
指
し

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。 当

協
会
は
、
市
民
の
皆
様

の
健
康
と
体
力
の
維
持
向
上

を
目
指
す
こ
と
と
、
幼
児
か

ら
高
齢
者
ま
で
の
生
涯
ス
ポ

ー
ツ
の
拠
点
と
し
て
、
日
々
、

活
動
し
て
お
り
ま
す
。 

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
、
競
技
ス

ポ
ー
ツ
な
ど
の
強
化
推
進
、

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
や
各
加
盟

団
体
へ
の
支
援
と
連
携
強

化
、
さ
ら
に
各
種
委
員
会
活

動
も
あ
り
、
塩
竈
市
の
地
域

ス
ポ
ー
ツ
の
担
い
手
と
し
て

取
り
組
ん
で
い
く
所
存
で

す
。 ま

た
、
今
年
は
塩
釜
市
体

育
協
会
七
〇
周
年
・
塩
釜
ガ

ス
体
育
館
三
〇
周
年
・
塩
竈

市
温
水
プ
ー
ル
二
〇
周
年
と

節
目
が
重
な
り
ま
す
。 

歴
代
の
会
長
を
は
じ
め
、 

生
涯
ス
ポ
ー
ツ
の
拠
点
と
し
て 

新
し
い
こ
と
に
も
臆
せ
ず
挑
戦 
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☆
編
集
後
記
☆ 

 

啓
蟄
も
過
ぎ
、
春
を
待

ち
わ
び
て
い
た
動
植
物
が

一
斉
に
動
き
だ
し
始
め
ま

し
た
。 

 

今
年
度
も
残
り
あ
と
わ

ず
か
。
我
が
塩
釜
市
体
育

協
会
は
沢
山
の
イ
ベ
ン
ト

や
教
室
を
通
し
て
、
皆
様

の
健
康
維
持
に
貢
献
出
来

ま
し
た
で
し
ょ
う
か
？ 

 

来
年
度
も
、
皆
さ
ん
に

楽
し
ん
で
参
加
し
て
も
ら

え
る
教
室
を
沢
山
用
意
し

て
、
体
育
館
・
温
水
プ
ー

ル
で
お
待
ち
し
て
お
り
ま

す
。 

Ｐ
Ｅ
Ｎ 

☆ 

Ｙ 

編集・発行 

特定非営利活動法人 塩釜市体育協会 

塩竈市温水プール(ユープル)内 

住所 〒985‐0006 宮城県塩竈市字杉の入裏 39-173 

電話 022-363-4501 FAX 022-366-0281 

E-MAIL pool@npo-shiogama-taikyo.or.jp 

URL http://www.npo-shiogama-taikyo.or.jp/ 

サークル名： 

場   所 ： 

 

活 動 日 時 ： 

 

問 合 せ 先 ： 

ホアヘレ 

塩竈市温水プール内 

軽運動場 

第１・２・３木曜日 

10：15～11：45 

080-1820-9642（小関） 

ない小遣いで買える駄菓子屋はダントツの一番人気でした。 

また、受付時に参加者へのお年玉として振舞った、おみくじ付き五円チョ

コは大好評。子どもよりもむしろ、大人が喜んでいたのではないでしょうか。 

成功して笑い、失敗してより笑う。 

沢山の笑い声につられて、もしかしたら福の神がやってきたかもしれませ

んね。今年も良いスタートがきれたことでしょう。 

 

フ
ラ
を
始
め
て
約
四
年
が
経
ち
ま
す
。 

震
災
後
、
市
の
広
報
に
掲
載
さ
れ
て
い

た
、
温
水
プ
ー
ル
（
軽
運
動
場
）
で
行
う
フ
ラ
ダ

ン
ス
教
室
の
生
徒
募
集
を
見
た
の
が
き
っ
か
け

で
し
た
。
そ
の
ま
ま
講
師
の
方
が
開
い
て 

い
た
サ
ー
ク
ル
に
入
り
、
す
っ
か
り
魅 

了
さ
れ
今
に
至
り
ま
す
。 

月
に
三
回
あ
る
フ
ラ
サ
ー
ク
ル
で
は 

た
だ
フ
ラ
ダ
ン
ス
を
踊
る
だ
け
で
な
く 

み
ん
な
と
の
お
し
ゃ
べ
り
も
楽
し
み
で
、 

良
い
ス
ト
レ
ス
発
散
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

 
 

今
年
の
大
き
い
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
は
、 

十
月
に
開
催
さ
れ
る
「塩
竈
市
芸
術
文 

化
祭
」
に
出
演
す
る
こ
と
で
し
ょ
う
か
。 

フ
ラ
の
世
界
を
感
じ
取
っ
て
も
ら
え
る 

よ
う
に
、
表
現
出
来
れ
ば
い
い
な
と
思
っ 

て
い
ま
す
。 

去る平成 28年 1月 9日、塩釜ガス体育館において「家族みんなで

スポーツＤＡＹ・お正月バージョン」が行われました。 

 今回は軽スポーツ（トランポリン・バドミントン・卓球など）の他

にお正月バージョンということで「駒回し」「竹馬」「福笑い」「駄菓子

屋」を用意。ネット時代の子ども達には、日本古来の遊びものは、い

ささか物足りなさを感じるかなと思いきや、これがまた楽しかったよ

うです。 

なかなかお皿に乗らないけん玉、何度やっても変顔が完成する福笑

い、実は怖がらず前傾姿勢を保つことがポイントの竹馬。中でも、少 

家族みんなでスポーツＤＡＹ・お正月バージョン 

《会議室・研修室の貸出をしています》 
塩釜ガス体育館では競技場の他、会議室や研修室の貸館をしております。

打合せ会議、各サークル活動などにご利用いただけます。 

詳しいご利用方法、料金などは下記連絡先までお問い合わせください。 

ＴＥＬ022-362-1010 ＦＡＸ022-362-1099 
 

《平成 27 年度教室受講回数券について》 
塩竈市温水プールの教室で使える、平成 27 年度教室受講回数券（ピンク

の五枚綴り）の期限が近づいてきましたので改めてお知らせ致します。 

受講回数券の裏面にも記載していますが、期限は平成 28 年 3 月末日まで

となっております。 

期限が過ぎてしまった受講回数券は、来年度に使うことは出来ません。 

また残った受講回数券の払い戻しはいたしませんのでご了承ください。 

 

塩竈市温水プールが開館して 20 年。 

我が塩竈市温水プールに 2 月から新

しい仲間が増えました。 

脱水機です！！ 

プール女子更衣室に鎮座していま

す。お客様の反応は勿論とてもよく、

「荷物が軽くなるし助かるわ」と喜び

の声をたくさん頂きました。 

スタッフもお客様が喜ん 

でいるのを見てとても嬉 

しく思います。これから 

も脱水機ともども宜しく 

お願いいたします。 

塩釜ガス体育館･塩竈市温水プールより 

遠藤 久美 さん（49） 

フラダンス歴 約 4年 


