
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜賛助会員募集のお知らせ＞ 

特定非営利活動法人塩釜市体育協会では、塩釜市のスポーツ普及・振興の為、本会設

立の目的である「市民の健全な心身の発達と明るく豊かな市民生活の形成に寄与する」

に賛同し、本会の事業をご支援していただける法人・個人の方を賛助会員として募集し

ています。ご支援していただいた賛助会費は、主に公益目的事業の為の使用及び、スポ

ーツの普及・振興のために役立たせていただきます。 

ま
た
、
マ
ス
ク
を
外
す
動

作
が
面
倒
で
水
分
補
給
が
お

ろ
そ
か
に
な
っ
て
い
ま
せ
ん

か
？
喉
が
渇
い
た
と
感
じ
た

時
で
は
遅
い
の
で
す
。
喉
が

渇
い
て
い 

な
く
て
も
、 

こ
ま
め
に 

水
分
補
給
を 

心
が
け
て
く
だ
さ
い
。 

塩釜市体育協会からのお願い 
 

塩釜市内ではワクチン接種が進んでおりま

す。 

しかし、ワクチンを接種した方から他人へ

の感染をどの程度予防できるかは、まだ分か

っていません。引き続きマスク着用や手指消

毒などの感染予防対策を継続していただけま

すよう、お願いいたします。 

1,名刺等に「特定非営利活動法人塩釜市 

体育協会」との表記を行うことが出来 

る 

2,本会情報誌、ホームページ、本会作成 

資料等に法人名、団体名及び個人名を 

掲載することが出来る 

3,本会が刊行する情報誌の配布を無料で 

受けることが出来る 

4,本会が主催、又は共催する事業等の情 

報を受けることが出きる 

5,塩竈市体育館・塩竈市温水プールの回 

数券で利用することが出来る 

6,10 年以上の継続会員には感謝状を、 

20 年以上の継続会員には功労賞を授 

与する。 

今年も続く マスク着用の夏に注意 

 

☆競技力向上、指導者育成 

  強化練習や審判講習会への助成/トレーニング方法やケガ防止の講座など 

☆地域のスポーツ活動振興 

多様な種目のスポーツフェスティバルの開催/市内各賞学校わくわく遊び隊の開催 

☆情報を知りたい人、広めたい人を結ぶ 

スポーツ情報誌「体協スポーツニュース」発行/ホームページ、ＳＮＳの運用 

☆施設の運用 

貸与、整備、改修、安全対策/利用しやすい開放 

☆スポーツ活動団体への支援 

団体の教室や運営、広報支援/ビックゲーム等の大会支援など 

☆生涯スポーツの普及、振興 

ニュースポーツ等の発掘、紹介/スポーツ教室の実施 

塩釜市体育協会の事業内容 

暑
い
夏
を
迎
え
、
熱
中
症
の
リ
ス
ク
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
が
未
だ
猛
威
を
振
る
っ
て
い
る
為
、
感
染
防
止
対
策
は
続
け
て
い
か
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
今
回
は
、
熱
中
症
予
防
と
新
し
い
生
活
様
式
を
両
立
さ
せ
る
手
立

て
を
紹
介
し
ま
す
。
皆
で
コ
ロ
ナ
禍
の
夏
を
乗
り
越
え
ま
し
ょ
う 

↓入会までの流れ↓ 

外
す
？
外
さ
な
い
？ 

1,申込書の 

ご記入 
 

申込書をご記入

の上、塩釜市体

育協会まで送付

ください 

2,会費の 

お支払い 
 

専用の振込用紙

にて会費をお支

払いください 

3,賛助会員 

登録 
 

入金確認後、賛

助会員として登

録させていただ

きます 

申込書送付先 
 特定非営利活動法人塩釜市体育協会 

〒985-0075 

宮城県塩竈市今宮町 9 番 1 号 
（塩釜ガス体育館内） 

TEL：022-362-2101 

FAX：022-362-1099 

参考文献：厚生労働省ホームページ＜「新しい生活様式」における熱中症予防行動のポイント＞より 

さ
て
、
皆
さ
ん
は
マ
ス
ク
を
し
て

い
て
口
元
に
汗
を
か
い
た
経
験
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？ 

呼
吸
に
は
、
汗
を
か
く
こ
と
と
同

じ
よ
う
に
、
体
温
を
一
定
に
維
持
し

よ
う
と
す
る
体
熱
放
散
作
用
が
あ

り
ま
す
。
し
か
し
、
マ
ス
ク
を
し
て

い
る
と
放
熱
が
妨
げ
ら
れ
、
熱
中
症

の
リ
ス
ク
が
高
ま
る
の
で
す
。 

で
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
で
し

ょ
う
か
？ 

 

環
境
省
・
厚
生
労
働
省
の
指
針
で

は
熱
中
症
を
防
ぐ
た
め
に
、
屋
外

で
人
と
の
距
離
が
二
ｍ
以
上

離
れ
て
い
る
時
は
マ
ス
ク
を
外

す
こ
と
を
す
す
め
て
い
ま
す
。 

 

し
か
し
、
そ
れ
が
出
来
ず
マ
ス
ク

を
着
用
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
場

合
は
、
激
し
い
運
動
は
さ
け
ま

し
ょ
う
。
体
協
ス
ポ
ー
ツ
ニ
ュ
ー

ス
六
月
号
で
も
触
れ
ま
し
た
が
、
涼

し
い
自
宅
で
も
気
温
・
湿
度
が
高
け

れ
ば
注
意
が
必
要
で
す
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二
〇
〇
ｍ
背
泳
ぎ 

第
一
位 

及
川 

真
治 

 
 

(

玉
川
中) 

第
二
位 

市
川 

陸
壱 

 
 

(

玉
川
中) 

二
〇
〇
ｍ
平
泳
ぎ 

第
一
位 

大
友 

広
清 

 
 

(

第
一
中) 

第
二
位 

堀
田 

悠
斗 

 
 

(

玉
川
中) 

第
三
位 

長
谷
川 

喜
一 

 
(

玉
川
中) 

四
〇
〇
ｍ
自
由
形 

第
一
位 

石
垣 

友
裕 

 
 

(

第
三
中) 

第
二
位 

髙
山 

昇
大 

 
 

(

玉
川
中) 

第
三
位 

佐
藤 

琉
海 

 
 

(

玉
川
中) 

四×

一
〇
〇
ｍ
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー 

第
一
位 

玉
川
中 

第
二
位 

第
二
中 

五
〇
ｍ
自
由
形 

第
一
位 

菅
井 

翔
海 

 
 

(

第
二
中) 

第
二
位 

小
山
田 

正
宗 

 
 

(

玉
川
中) 

第
三
位 

矢
吹 

開
成 

 
 

(

玉
川
中) 

二
〇
〇
ｍ
個
人
メ
ド
レ
ー 

第
一
位 

長
澤 

昂
樹 

 
 

(

第
一
中) 

第
二
位 

鈴
木 

太
陽 

 
 

(

玉
川
中) 

第
三
位 

鈴
木 

悠
生 

 
 

(

第
二
中) 

一
〇
〇
ｍ
バ
タ
フ
ラ
イ 

第
一
位 

菅
野 

柊 
 

 
 

(

第
二
中) 

第
二
位 

鈴
木 

康
太 

 
 

(

第
二
中) 

第
三
位 

篠
﨑 

涼 
 

 
 

(

第
二
中) 

一
〇
〇
ｍ
背
泳
ぎ 

第
一
位 

及
川 

真
治 

 
 

(

玉
川
中) 

第
二
位 

柴
田 

湊
司 

 
 

(

玉
川
中) 

第
三
位 

矢
吹 

開
成 

 
 

(

玉
川
中) 

二
〇
〇
ｍ
自
由
形 

第
一
位 

佐
藤 

琉
海 

 
 

(

玉
川
中) 

第
二
位 

篠
﨑 

涼 
 

 
 

(

第
二
中) 

第
三
位 

管 

大
翔 

 
 

 
(

玉
川
中) 

一
〇
〇
ｍ
平
泳
ぎ 

第
一
位 

長
澤 

昂
樹 

 
 

(

第
一
中) 

第
二
位 

大
友 

広
清 

 
 

(

第
一
中) 

第
三
位 

堀
田 

悠
斗 

 
 

(

玉
川
中) 

四×

一
〇
〇
ｍ
リ
レ
ー 

第
一
位 

第
二
中 

第
二
位 

玉
川
中 

《
個
人
結
果
》 

第
二
位 

秋
澤 

由
奈･

森 

風
花 

 
 
 
(

玉
川
中) 

第
三
位 

木
村 

栞
己･

櫻
井 

友
結 

 
(

玉
川
中) 

伊
藤 

椿･

鈴
木 

琴
美 

 
 
 
(

第
二
中) 

《
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
男
子
》 

第
一
位 

山
田 

彬
仁･

鈴
木 

義
幸 

 
(

第
二
中) 

第
二
位 

岡
田 

達
樹･

森
田 

彩
吹 

 
(

第
二
中) 

第
三
位 

柏
木 

永
遠･

針
生 

光 
 
 
(

玉
川
中) 

 
 

 
 

 

菅
原 

伯･

佐
藤 

琥
太
郎 

 
(

第
一
中) 

《
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
女
子
》 

第
一
位 

高
橋 

七
楓･

木
田 

美
羽 

(

玉
川
中) 

第
二
位 

須
藤 

波
夏･

高
橋 

美
宇 

(

第
二
中) 

第
三
位 

増
山 

結
愛･

大
河
内 

深
心(

第
三
中) 

佐
藤 

優
衣･

佐
藤 

咲
綾 

(

第
三
中) 

《
卓
球
男
子
》 

第
一
位 

早
坂 

燿 
 
 
 
 
 
 
  

  
 
 
 
(

第
一
中) 

第
二
位 

鈴
木 

颯
太 

 
 
 
 
  

  
 
 
 
(

第
一
中) 

第
三
位 

久
保 

叶
悠 

 
 
 
 
  

  
 
 
 
(

第
一
中) 

佐
藤 

恵
太
郎 

 
 
 
 
 
 
  

 
(

第
一
中) 

《
卓
球
女
子
》 

第
一
位 

星 

藍
理 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

(

第
一
中) 

第
二
位 

佐
々
木 

虹
葉 

 
 
 
 

 
 

(

第
一
中) 

第
三
位 

加
藤 

結
奈 

 
 
 
 
  

  
 
 
 
(

第
三
中) 

浪
岡 

綾
乃 

 
 
 
 
 
  

 
  

 
(

第
一
中) 

《
剣
道
男
子
》 

第
一
位 

阿
部 

一
路 

 
 
 
 
 
 

 
 

(

第
一
中) 

第
二
位 

佐
藤 

錬 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
(

第
一
中) 

第
三
位 

佐
々 

悠
太 

 
 
 
 
 
 

 
 

(

第
一
中) 

坂
本 

陽
路 

 
 
 
 
 
 

 
 

(

玉
川
中) 

《
剣
道
女
子
》 

第
一
位 

本
田 

珈
桜 

 
 
 
 
 
 

 
 

(

第
一
中) 

第
二
位 

後
藤 

真
子 

 
 
 
 
 
 

 
 

(

第
一
中) 

第
三
位 

阿
部 

莉
子 

 
 
 
 
 
 

 
 

(

第
一
中) 

鈴
木 

愛
佳 

 
 
 
 
 
 

 
 

(

玉
川
中) 

《
水
泳
男
子
》 

一
五
〇
〇
ｍ
自
由
形 

第
一
位 

石
垣 

友
裕 

 
 
 
 
 
 

 
 

(

第
三
中) 

第
二
位 
髙
山 

昇
大 

 
 
 
 
 
 

 
 

(

玉
川
中) 

一
〇
〇
ｍ
自
由
形 

第
一
位 

菅
野 
柊 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

(

第
二
中) 

第
二
位 

菅
井 

翔
海 

 
 

 
 

 
(

第
二
中) 

第
三
位 

小
山
田 

正
宗 

 
 

 
 

(

玉
川
中) 

塩竈市中学校総合体育大会 

塩竈市中総体水泳競技大会 

塩竈市中学校陸上競技大会 

塩竈市中学校駅伝大会 

今
年
度
も
中
学
生
が
輝
き
を
魅
せ
る
中
総
体

の
季
節
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。 

先
陣
を
切
っ
た
の
は
、
令
和
三
年
六
月
五
・

六
日
の
両
日
に
市
内
各
会
場
で
行
わ
れ
た
、
第

六
十
六
回
塩
竈
市
中
学
校
総
合
体
育
大
会
。
サ

ッ
カ
ー
や
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
卓
球
な
ど
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ
に
続
く
の
は
六
月
二
十
二

日
、
セ
ン
ト
ラ
ル
ス
ポ
ー
ツ
宮
城
Ｇ
２
１
プ
ー

ル
の
メ
イ
ン
プ
ー
ル
で
開
か
れ
た
、
塩
竈
市
中

総
体
水
泳
競
技
大
会
。
さ
ら
に
六
月
二
十
八
日

に
弘
進
ゴ
ム
ア
ス
リ
ー
ト
パ
ー
ク
仙
台
で
塩
竈

市
中
学
校
陸
上
競
技
大
会
が
あ
り
、
し
ん
が
り

は
七
月
七
日
に
加
瀬
沼
公
園
で
行
わ
れ
た
、
塩

竈
市
中
学
校
駅
伝
大
会
で
し
た
。 

コ
ロ
ナ
禍
の
中
で
も
、
決
し
て
腐
ら
ず
、
諦

め
る
こ
と
な
く
練
習
に
打
ち
込
み
、
結
果
を
出

す
姿
勢
に
、
彼
ら
彼
女
ら
の
底
力
を
垣
間
見
た

気
が
し
ま
し
た
。 

選
手
の
皆
さ
ん
に
は
、
こ
れ
ま
で
の
努
力
へ

の
拍
手
と
今
後
の
活
躍
へ
の
エ
ー
ル
を
贈
り
ま

す
。 今

回
は
第
三
位
ま
で
掲
載
致
し
ま
す
。 

《団体結果》 
種目 第一位 第二位 第三位 

野球 第一中 玉川中 第二中 

サッカー 第二中 第一中 
第三・玉川 

合同 

ソフトテニス 
男 第二中 玉川中 第一中 

女 第二中 第三中 第一中 

バレーボール 女 玉川中 第三中 第一中 

バスケット 

ボール 

男 玉川中 第一中 第二中 

女 
第一・玉川 

合同 
第二中 第三中 

卓球 
男 第一中 第三中 玉川中 

女 第一中 第三中 玉川中 

バドミントン 
男 第一中 浦戸中 

第二中 

玉川中 

女 第一中 玉川中 浦戸中 

剣道 
男 第一中 玉川中  

女 玉川中 第一中  

 

《
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
男
子
シ
ン
グ
ル
ス
》 

第
一
位 

佐
藤 

望 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
(

第
一
中) 

第
二
位 

熊
谷 

琳
音 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
(

第
二
中) 

第
三
位 

及
川 

晃
次
郎 

 
 
 
 
  

 
 
 
(

浦
戸
中) 

早
坂 

聖
也 

 
 
 
 
 
 
 

  
 
(

玉
川
中) 

《
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
男
子
ダ
ブ
ル
ス
》 

第
一
位 

松
橋 

幸
斗･

押
野 

颯
人 

 
(

第
一
中) 

第
二
位 

本
田 

哲
平･

藤
沢 

龍 
 
 
 
(

玉
川
中) 

第
三
位 

小
川 

朋
希･

本
郷 

幸
陽 
 
(

浦
戸
中) 

村
上 

颯･

佐
藤 

晃
成 
 
 
 
(

第
一
中) 

《
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
》 

第
一
位 

佐
々
木 

飛
華 

 
 
 
 
  

 
 
 
(

第
一
中) 

第
二
位 

佐
藤 

さ
く
ら 

 
 
 
 
  

 
 
 
(

玉
川
中) 

第
三
位 

佐
藤 

う
ら
ら 

 
 
 
 
  

 
 
 
(

浦
戸
中) 

山
木 

深
生
佳 

 
 
 
 
 
 
  

 
(

浦
戸
中) 

《
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
女
子
ダ
ブ
ル
ス
》 

第
一
位 

髙
橋 

千
尋･

鈴
木
乃
々
香 

(

第
一
中) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第
二
位 

大
元 

夢
月 

 
 
 
 
(

第
二
中) 

第
三
位 

青
山 

永
麿 

 
 
 
 
(

第
二
中) 

二
年
一
〇
〇
ｍ 

第
一
位 

及
川 

周
也 

 
 
 
 
(

玉
川
中) 

第
二
位 

大
元 

太
陽 

 
 
 
 
(

第
二
中) 

第
三
位 

岩
田 

煌
生 

 
 
 
 
(

玉
川
中) 

三
年
一
〇
〇
ｍ 

第
一
位 

紺
野 

葵 
 
 
 
 
 
 
(

玉
川
中) 

第
二
位 

熊
谷 

禅 
 
 
 
 
 
 
(

第
一
中) 

第
三
位 

渡
邉 

綾
人 

 
 
 
 
(

第
二
中) 

共
通
二
〇
〇
ｍ 

第
一
位 

上
野 

遥
羽 

 
 
 
 
(

第
一
中) 

第
二
位 

星
山 

誠
弥 

 
 
 
 
(

第
三
中) 

第
三
位 

目
々
澤 

侑
吏 

 
 
(

第
一
中) 

共
通
四
〇
〇
ｍ 

第
一
位 
佐
々
木 

琳
太
郎 

(

第
二
中) 

第
二
位 
櫻
井 

快 
 
 
 
 
 
 
(

玉
川
中) 

第
三
位 

柴
田 
航
希 

 
 
 
 
(

玉
川
中) 

共
通
八
〇
〇
ｍ 

第
一
位 

髙
久 

晴
波 

 
 
 
 
(

第
三
中) 

第
二
位 

鹿
又 

嵩
翔 

 
 
 
 
(
第
一
中) 

第
三
位 

内
海 

壮
太 

 
 
 
 
(

第
二
中) 

一
年
一
五
〇
〇
ｍ 

第
一
位 

安
齋 

太
智 

 
 
 
(

第
三
中) 

第
二
位 

真
部 

航
成 

 
 
 
(

玉
川
中) 

第
三
位 

安
倍 

煌
史 

 
 
 
(

第
二
中) 

二･

三
年
一
五
〇
〇
ｍ 

第
一
位 

田
中 

優
輝 

 
 
 
(

第
一
中) 

第
二
位 

加
藤 

煌
我 

 
 
 
(

第
三
中) 

第
三
位 

畠
山 

瑞
己 

 
 
 
(

第
三
中) 

共
通
三
〇
〇
〇
ｍ 

第
一
位 

山
本 

省
吾 

 
 
 
(

第
三
中) 

第
二
位 

伊
藤 

太
星 

 
 
 
(

第
三
中) 

第
三
位 

髙
橋 

凛
桜 

 
 
 
(

玉
川
中) 

共
通
一
一
〇
ｍ
Ｈ 

第
一
位 

鈴
木 

真
弘 

 
 
 
(

第
三
中) 

第
二
位 

髙
橋 

利
空 

 
 
 
(

第
三
中) 

共
通
走
幅
跳 

第
一
位 

八
百
坂 

大
樹 

 
(

第
二
中) 

第
二
位 

及
川 

晃
次
郎 

 
(

浦
戸
中) 

第
三
位 

髙
橋 

幸
大 

 
 
 
(

玉
川
中) 

《
水
泳
女
子
》 

八
〇
〇
ｍ
自
由
形 

第
一
位 

馬
渡 

紗
希 

 
(

第
一
中) 

一
〇
〇
ｍ
自
由
形 

第
一
位 
渡
邊 

萌
々
花 

(

第
二
中) 

第
二
位 

佐
藤 
友
紀 

 
(

第
二
中) 

第
三
位 

鈴
木 
理
南 

 
(

第
二
中) 

二
〇
〇
ｍ
バ
タ
フ
ラ
イ 

第
一
位 

竹
内 

更 
 

 
(

第
二
中) 

第
二
位 

馬
渡 

紗
希 

 
(

第
一
中) 

二
〇
〇
ｍ
背
泳
ぎ 

第
一
位 

堀
田 

杏
奈 

 
(

玉
川
中) 

四×

一
〇
〇
ｍ
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー 

第
一
位 

第
二
中 

五
〇
ｍ
自
由
形 

第
一
位 

小
野 

美
月 

 
(

第
三
中) 

第
二
位 

渡
邊 

萌
々
花 

(

第
二
中) 

第
三
位 

佐
藤 

優
楽 

 
(

第
二
中) 

二
〇
〇
ｍ
個
人
メ
ド
レ
ー 

第
一
位 

小
野 

美
月 

 
(

第
三
中) 

第
二
位 

川
村 

理
紗 

 
(

第
二
中) 

第
三
位 

佐
藤 

優
楽 

 
(

第
二
中) 

一
〇
〇
ｍ
バ
タ
フ
ラ
イ 

第
一
位 

竹
内 

更 
 

 
(

第
二
中) 

一
〇
〇
ｍ
背
泳
ぎ 

第
一
位 

堀
田 

杏
奈 

 
 
(

玉
川
中) 

二
〇
〇
ｍ
自
由
形 

第
一
位 

水
越 

陽
心 

 
 
(

第
二
中) 

一
〇
〇
ｍ
平
泳
ぎ 

第
一
位 

川
村 

理
紗 

 
 
(

第
二
中) 

第
二
位 

鈴
木 

理
南 

 
 
(

第
二
中) 

第
三
位 

水
越 

陽
心 

 
 
(

第
二
中) 

四×

一
〇
〇
ｍ
リ
レ
ー 

第
一
位 

第
二
中 

団
体 男

子
優
勝 

塩
竈
市
立
玉
川
中
学
校 

女
子
優
勝 

塩
竈
市
立
第
二
中
学
校 

優
秀
選
手
賞 

 

男
子 

 

石
垣 

友
裕 

 
 

(

第
三
中) 

女
子 

 

馬
渡 

紗
希 

 
 
(

第
一
中) 

《
陸
上
男
子
》 

一
年
一
〇
〇
ｍ 

第
一
位 

吉
田 

陽
葵 

 
(

第
一
中) 

第
四
区 

第
一
位 

長
谷
川 

颯 
 
 
 
(

第
三
中) 

第
二
位 

髙
橋 

凛
桜 

 
 
 
(

玉
川
中) 

第
三
位 

渡
邉 

綾
人 

 
 
 
(

第
二
中) 

第
五
区 

第
一
位 

吉
田 

煌 
 
 
 
 
 
(

第
三
中) 

第
二
位 

真
部 

航
成 

 
 
 
(

玉
川
中) 

第
三
位 

佐
藤 

成
志
朗 

 
(

第
二
中) 

第
六
区 

第
一
位 

田
中 

優
輝 

 
 
 
(

第
一
中) 

第
二
位 

髙
久 

晴
渡 

 
 
 
(

第
三
中) 

第
三
位 

廣
田 

駿 
 
 
 
 
 
(

第
二
中) 

《
駅
伝
女
子
》 

総
合 第

一
位 

第
三
中 

第
二
位 

玉
川
中 

第
三
位 

第
一
中 

第
一
区 

第
一
位 

真
部 

咲
来 

 
 
 
(

玉
川
中) 

第
二
位 

棕
澤 

羽
華 

 
 
 
(

第
三
中) 

第
三
位 

小
山
内 

き
ら 

 
(

第
二
中) 

第
二
区 

第
一
位 

大
友 

櫻
子 

 
 
 
(

第
一
中) 

第
二
位 

浅
野 

有
希 

 
 
 
(

玉
川
中) 

第
三
位 

川
村 

亜
恋 

 
 
 
(

第
三
中) 

第
三
区 

第
一
位 

志
野 

夏
紀 

 
 
 
(

第
一
中) 

第
二
位 

大
河
内 

深
心 

 
(

第
三
中) 

第
三
位 

大
森 

唯
可 

 
 
 
(

第
二
中) 

第
四
区 

第
一
位 

佐
藤 

美
唯 

 
 
 
(

第
一
中) 

第
二
位 

佐
藤 

百
花 

 
 
 
(

第
三
中) 

第
三
位 

飯
沼 

美
琴 

 
 
 
(

第
二
中) 

第
五
区 

第
一
位 

内
海 

陽
奈 

 
 
 
(

玉
川
中) 

第
二
位 

川
村 

里
恋 

 
 
 
(

第
三
中) 

第
三
位 

鈴
木 

乃
々
香 

 
(

第
一
中) 

共
通
砲
丸
投 

第
一
位 

今
野 

陽
翔 

 
 
 
(

第
二
中) 

第
二
位 

内
海 

太
豊 

 
 
 
(

浦
戸
中) 

第
三
位 

後
藤 

雅
樹 

 
 
 
(

第
二
中) 

低
学
年
四×

一
〇
〇
ｍ
Ｒ 

第
一
位 

後
藤･

大
元(

太) 

大
元(

夢)･

青
山 

(

第
二
中) 

 
 

第
二
位 

玉
川
中 

共
通
四×

一
〇
〇
ｍ
Ｒ 

第
一
位 

今
野･

佐
々
木 

渡
邉･

八
百
坂 

 
(

第
二
中) 

 

第
二
位 

玉
川
中 

 

第
三
位 

第
三
中 

四
種
競
技 

第
一
位 

庄
子 

輝 
 
 
 
 
 
(

第
二
中) 

最
優
秀
選
手 

紺
野 

葵 
 
 
 
 
 
(

玉
川
中) 

《
陸
上
女
子
》 

一
年
一
〇
〇
ｍ 

第
一
位 

三
浦 

紗
良 

 
 
 
(

玉
川
中) 

第
二
位 

櫻
井 

悠
夏 

 
 
 
(

第
一
中) 

第
三
位 

髙
橋 

明
愛 

 
 
 
(

第
二
中) 

二
年
一
〇
〇
ｍ 

第
一
位 

鈴
木 

天
音 

 
(

第
一
中) 

第
二
位 

伊
藤 

里
奈 

 
(

第
二
中) 

第
三
位 

阿
部 

美
憂 

 
(

玉
川
中) 

三
年
一
〇
〇
ｍ 

第
一
位 
橋
本 

連 
 

 
(

第
一
中) 

第
二
位 
大
友 

美
空 

 
(

第
二
中) 

第
三
位 

大
河
内 

深
心 

(

第
三
中) 

共
通
二
〇
〇
ｍ 

第
一
位 

大
森 

唯
可 

 
(

第
二
中) 

第
二
位 

櫻
井 

星
那 

 
(

第
三
中) 

第
三
位 

佐
藤 

花 
 
 
 
 
 
(

第
三
中) 

共
通
八
〇
〇
ｍ 

第
一
位 

浅
野 

友
希 

 
 
 
(

玉
川
中) 

第
二
位 

川
村 

亜
恋 

 
 
 
(

第
三
中) 

第
三
位 

高
橋 

千
莉
子 

 
(

第
二
中) 

一
年
一
五
〇
〇
ｍ 

第
一
位 

内
海 

陽
奈 

 
(

玉
川
中) 

二･

三
年
一
五
〇
〇
ｍ 

第
一
位 

真
部 

咲
来 

 
(

玉
川
中) 

第
二
位 

棕
澤 

羽
華 

 
(

第
三
中) 

第
三
位 

小
山
内 

き
ら 

(

第
二
中) 

共
通
一
〇
〇
ｍ
Ｈ 

第
一
位 

森 

実
加 

 
 

(

第
一
中) 

第
二
位 

森
田 

莉
菜 

 
(

第
二
中) 

第
三
位 

増
山 

結
愛 

 
(

第
三
中) 

共
通
走
幅
跳 

第
一
位 

中
澤 

千
世 

 
(

第
一
中) 

第
二
位 

鈴
木 

優
恋 

 
(

第
一
中) 

第
三
位 

柴
生 

珠
妃 

 
(

浦
戸
中) 

共
通
砲
丸
投 

第
一
位 

佐
藤 

う
ら
ら 

(

浦
戸
中) 

第
二
位 

熊
谷 

優
桜
々 

(

第
二
中) 

第
三
位 

渡
邉 

結
月 

 
(

玉
川
中) 

低
学
年
四×

一
〇
〇
ｍ
Ｒ 

第
一
位 

三
浦･

阿
部 

内
海･

浅
野 

 
 
 
(

玉
川
中) 

共
通
四×

一
〇
〇
ｍ
Ｒ 

第
一
位 

中
澤･

橋
本 

鈴
木･

櫻
井 

 
 
 
(

第
一
中) 

第
二
位 

第
二
中 

第
三
位 

第
三
中 

最
優
秀
選
手 

 橋
本 

連 
 
 

 
(

第
一
中) 

《
駅
伝
男
子
》 

総
合 第

一
位 

第
三
中 

第
二
位 

玉
川
中 

第
三
位 

第
二
中 

第
一
区 

第
一
位 

加
藤 

煌
我 

 
 
 
(

第
三
中) 

第
二
位 

柴
田 

航
希 

 
 
 
(

玉
川
中) 

第
三
位 

鈴
木 

鉄
平 

 
 
 
(

第
一
中) 

第
二
区 

第
一
位 

畠
山 

瑞
己 

 
 
 
(

第
三
中) 

第
二
位 

佐
藤 

琉
海 

 
 
 
(

玉
川
中) 

第
三
位 

佐
々
木 

琳
太
郎(

第
二
中) 

第
三
区 

第
一
位 

山
本 

省
吾 

 
 
 
(

第
三
中) 

第
二
位 

山
田 

翔
舞 

 
 
 
(

玉
川
中) 

第
三
位 
山
本 

恒 
 
 
 
 
 
(

第
二
中) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対 象：塩竈市内に在勤、在住の団体（会社、子ども会等） 

    ※１０名以上の団体に限ります。 

日 時：原則「平日１０時～１７時（火曜日はのぞく）のうち 

２時間まで ※その他の曜日につきましては要相談 

場 所：塩竈市内 

    ※申請団体にて場所の確保をお願いします。 

料 金：１回あたり２０名まで ３，０００円 

５０名まで ６，０００円 

８０名まで ８，０００円 

１００名まで１０，０００円 

申込み：申込み用紙に必要事項を 

記入し、開催の１ヵ月前まで 

に申し込みください。 

塩竈市内に在勤、在住の企業・サークル・子ども会（10 名以

上）などの団体様向けにスポーツ教室を出前いたします。健康維

持、体力向上、コミュニケーションづくりに、是非、ご活用ください。 

「指導内容」 

・キンボール ・体幹トレーニング ・ノルディックウォーキングなど 
 

「お申し込み・お問い合わせ」 

特定非営利活動法人 塩釜市体育協会（塩釜ガス体育館内） 

〒985-0075 塩竈市今宮町 9-1 

ＴＥＬ022-362-2101/FAX022-362-1099 

９月開講（全８回） 
開 催 日：  ９月９日・１６日・３０日 

      １０月７日・１４日・２１日・２８日 

      １１月４日 

曜日・時間：木曜日/１４時３０分～１５時２０分 

場   所：塩竈市温水プール 

対 象 者：両教室ともに１６歳以上の方 

定   員：両教室ともに８名程度 

参 加 料：両教室ともに４，０００円 

申込受付：受講料、印鑑とともに直接温水プール窓口 

にて受付を行います。 

※電話での受付はご遠慮いたします。 

＜お問合せ先＞ 

ユープル（塩竈市温水プール） 

〒985-0004 塩釜市字杉の入裏 39-173 

TEL：022-363-4501 

 

８月開講（全８回） 
開 催 日： ８月２７日 

９月 ３日・１０日・１７日・２４日 

１０月  １日・  ８日・１５日 

曜日・時間：金曜日/１９時～１９時５０分 

去
る
、
令
和
三
年
六
月
二
〇
日
。
待
ち
に
ま
っ
た
、

東
京
二
〇
二
〇
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

聖
火
が
や
っ
て
き
た
。
我
が
塩
釜
市
体
育
協
会
は
沿
道

整
理
員
と
し
て
、
こ
の
記
念
す
べ
き
大
会
を
手
伝
う
こ

と
が
で
き
、
感
慨
も
ひ
と
し
お
で
あ
る
。 

前
日
の
風
雨
も
収
ま
り
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
選
ば
れ

た
九
人
の
ラ
ン
ナ
ー
が
浦
戸
・
塩
釜
を
走
り
、
次
の
場

所
へ
と
聖
火
を
運
ぶ
。
事
前
に
沿
道
で
の
応
援
ス
タ
イ

ル
を
「
拍
手
で
」
や
「
隣
と
の
間
隔
を
あ
け
る
」
と
推

奨
し
て
い
た
こ
と
や
、
ネ
ッ
ト
や
テ
レ
ビ
で
の
応
援
も

紹
介
さ
れ
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
現
地
で
の
応
援
を
や

め
て
、
自
宅
で
見
て
い
た
方
も
少
な
く
な
い
だ
ろ
う
。 

松
島
か
ら
船
で
運
ば
れ
た
聖
火
は
浦
戸
・
桂
島
を
走

っ
た
あ
と
、
更
に
船
で
塩
釜
市
内
へ
。
マ
リ
ン
ゲ
ー
ト

か
ら
セ
レ
モ
ニ
ー
会
場
を
経
て
、
一
路
、
塩
釜
神
社
の

表
参
道
へ
と
向
か
っ
た
。 

聖
火
が
近
づ
く
に
つ
れ
て
、
沿
道
の
「
期
待
」
「
希

望
」
「
喜
び
」
の
よ
う
な
も
の
が
、
辺
り
を
包
み
こ
み

始
め
る
と
、
ち
ょ
っ
と
し
た
お
祭
り
の
よ
う
に
も
感
じ

ら
れ
、
年
甲
斐
も
な
く
ワ
ク
ワ
ク
し
て
し
ま
っ
た
。 

沿
道
整
理
員
と
し
て
、
手
を
振
り
な
が
ら
笑
顔
で
駆

け
抜
け
る
ラ
ン
ナ
ー
を
、
直
接
見
て
応
援
す
る
こ
と
は

出
来
な
か
っ
た
が
、
彼
ら 

彼
女
ら
の
喜
び
や
感
謝
の 

気
持
ち
を
背
中
に
感
じ
る 

こ
と
は
出
来
た
。 

Ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
コ
ロ
ナ
の 

時
代
。
東
京
二
〇
二
〇 

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ 

リ
ン
ピ
ッ
ク
が
な
ん
と 

か
開
催
で
き
る
こ
と
に 

感
謝
し
、
閉
幕
ま
で
気 

を
抜
か
ず
に
行
動
し
て 

ほ
し
い
と
切
に
願
う
。 

感
謝
の
気
持
ち
を
背
中
で
感
じ
て 

編集・発行 

特定非営利活動法人 塩釜市体育協会 

塩竈市温水プール(ユープル)内 

住所 〒985‐0006  

宮城県塩竈市字杉の入裏 39-173 

電話 022-363-4501  FAX 022-366-0281 

E-MAIL pool@npo-shiogama-taikyo.or.jp 

ランナーが持つトーチは桜が

モチーフ。色合いは桜がかっ

たピンクゴールド。継ぎ目が

なく、ひとつなぎで作られて

いる。 

今年はスイミングを始めてみませんか？ 

水慣れを中心とし、キャッチアップクロールまでの 

初心者向け水泳教室を８回コースで行います。 

塩釜市体育協会 検索 

ホームページが 

新しくなりました 
編
集
後
記 

 

二
年
目
の
コ
ロ
ナ
禍
の
夏
、
い
か

が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？ 

ワ
ク
チ
ン
接
種
が
少
し
ず
つ
進

ん
で
い
る
と
は
い
え
、
日
本
で
は
連

日
、
感
染
者
が
発
表
さ
れ
て
い
ま

す
。
接
種
が
終
わ
っ
た
か
ら
と
い
っ

て
、
感
染
症
対
策
を
お
ろ
そ
か
に
し

て
は
い
け
ま
せ
ん
。
も
う
一
度
、
初

心
に
戻
り
、
マ
ス
ク
着
用
や
消
毒
を

徹
底
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
声
を

か
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 

Ｐ
Ｅ
Ｎ 

☆ 

Ｙ 

東
京
二
〇
二
〇
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー 

出前スポーツ教室 


